OSNOVNA SOLA OREHEK KRANJ

PUBLIKACIJA ZA SOLSKO LETO 2020/2021

Ime in priimek:

Razred:

Naslov:

Domadi telefon:

Sluzbeni telefon starSev:

»Sola ni samo zgradba, je hisa, kjer se odvija del
Zivljenja in se kuje prihodnost.«



DRAGI UCENCI, SPOSTOVANI STARSI!

V publikaciji za Solsko leto 2020/21 vam na kratko predstavljamo obvezni in
razSirjeni program nase Sole. Zbrane so koristne informacije, ki so pomembne za
va$o informiranost, za kakovostno delo Sole in za nase dobre medsebojne odnose.
Predstavljen je Solski koledar, Solski zvonec, podane so informacije o jutranjem
varstvu in podaljSanem bivanju, o posebnostih v urniku, informacije o uciteljih, ki
poucujejo, ter njihovi elektronski naslovi, informacije o obveznih in neobveznih
izbirnih predmetih, o dodatni strokovni pomo¢i za u€ence, o taborih in Solah v
naravi, interesnih dejavnostih, pevskih zborih. V publikaciji boste nasli informacije,
kako delujeta Solska knjiznica in Solska svetovalna sluzba, kako je urejena Solska
prehrana ter nacin prijav/odjav $olske prehrane, kako bodo potekali Solski prevozi,
informacije o varni poti v Solo. Izvedeli boste, katere projekte izvajamo v nasi Soli,
kak3ne so pravice in dolznosti u¢encev, kako bo poskrbljeno za zdravstveno varstvo
uéencev itd.

Zelo pomemben del publikacije sta tudi povzetek Solskega hiSnega reda in Solska
pravila, s katerima zZelimo vsem uéencem in delavcem Sole zagotoviti varno delovno
okolje, da bi skupaj dosegli kar najbolj$e u¢no-vzgojne rezultate.

V Solskem koledarju vas posebej opozarjamo na 9. oktober, ko bomo imeli DAN
SOLE, torej pouka prost dan, re€emo mu tudi DAN DRUZINE, saj je namenjen vam,
da ga prezivite skupaj.

V letoSnjem Solskem letu smo si kot prednostno nalogo zastavili razvijanje
ODGOVORNOSTI. Prav odgovorno uéno delo in odgovorno obnaSanje v Soli
prinaSata dobre rezultate, hkrati pa tudi prijetne medsebojne odnose. Na tem
podrogju lahko veliko prispevamo VSI, uéenci, ucitelji in tudi vi, starsi. Na tem bomo
delali. Pocasi, korak za korakom, a vztrajno Zelimo navajati naSe u€ence Kk lastni
odgovornosti za doseganje dobrih uénih rezultatov in oblikovanje dobrih
medsebojnih odnosov.

Tudi v bodoce pa si bomo prizadevali za dvigovanje bralne pismenosti u¢encev, ki
$e vedno ostaja ena od nasih prednostnih nalog.

Ob tej priloznosti vas posebej vabimo na nase $olske prireditve in druge dogodke,
ki jih bodo pripravili uenci in ugitelji. Zelimo si &im bolj$ega sodelovanja z vami,
starsi. Vabimo pa vas tudi, da po svoji presoji in po svojih zmoznostih prispevate v
Veverickov sklad.

Zelimo vam prijetno, uspesno, predvsem pa zdravo $olsko leto 2020/21.

Mag. Drago Zalar,
ravnatelj



OSNOVNA SOLA OREHEK KRANJ
Zasavska cesta 53a
4000 Kranj
tel.: 04 20 19 500
https://www.osorehek.si/
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Knjiznica:
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Janja Benedik Spendal

04 25 05 230, 25 05 231, 041 341
279

Mavcice 102, 4211 Mavcice

04 25 05 110, 04 25 05 11



https://www.osorehek.si/

Mati¢na Sola Orehek: KS Orehek-Drulovka, Breg ob
Savi, Savska Loka

Podruznica Mavc€iCe: Jama, Prase, Mavcice, Meja,
Podreca

USTANOVITELJ Ustanoviteljica Sole je Mestna
obcina Kran;.

UPRAVLJANJE SOLE

Solo upravljata ravnatelj in Svet $ole, ki je svoj mandat nastopil 21. aprila
2019.

Svet Sole sestavljajo trije predstavniki ob&ine (Tatjana Kastigar, Marjan
TuSar in Damijan Peric), trije predstavniki starSev (Luka Zevnik, Damjan
Stenovec in Anze TrSan — vrtec) ter pet predstavnikov Sole (Monika Kos,
Mateja Hafner, AleS BaSar, Helena Rogelj in UrSka Kalan). Predsednica
Sveta Sole je Monika Kos.

STROKOVNI ORGANI SOLE
Strokovni organi Sole so: uciteljski zbor, oddeléni ugiteljski zbori, strokovni
aktivi in razredniki.

SKUPNOST UCENCEV

Solsko skupnost sestavljajo vsi uéenci nase $ole. Posamezni oddelki so
organizirani v oddeléne skupnosti. Oddeléno skupnost zastopa
predsednik razreda, ki ga izvolijo u€enci. Predsednik pomaga razredniku
pri reSevanju vzgojne in u¢ne problematike, posreduje informacije med
oddelkom, razrednikom in ostalimi ucitelji ter prenasa razredniku predloge
ucencev glede organizacije in izvedbe razliénih Solskih dejavnosti.

V vsakem oddelku od 2. do 9. razreda izberejo ucCenci tudi dva
predstavnika za $olski parlament. Solski parlament si bo z razliénimi
dejavnostmi in akcijami prizadeval za ¢&im boljSe delovanje Solske
skupnosti u¢encev, za dobro pocutje in dobre odnose med ucenci in za
dobro sodelovanje med ucenci ter zaposlenimi v Soli.

Mentorica $olskega parlamenta na razredni stopniji je Jasmina Cvek, v PS
Mavc€iCe Andreja Ajdovec, na predmetni stopnji pa Monika Kos in Katja
Erzen Bratina.

Predstavniki naSih uc€encev redno sodelujejo tudi na regijskem in
drzavnem otroSkem parlamentu, ki ga od leta 1990 organizira Zveza
prijateljev mladine Slovenije. OtroSki parlament je javna tribuna na temo,
ki jo vsako leto ucenci izberejo na drzavnem otroSkem parlamentu.
Pomeni tudi obliko sodelovanja otrok v druzbenem dogajanju ter
pridobivanje vedenj o ¢lovekovih in drzavljanskih pravicah.



VEVERICKOV SOLSKI SKLAD

Solski sklad in Veveritkov sklad sta se 10. 12. 2014 zdruZila v Veveritkov
Solski sklad.

Sole sklade ustanavljajo za zbiranje sredstev za nadstandardne programe
in za pomo¢ socialno ogrozenim otrokom (ekskurzije, dnevi dejavnosti,
tabori, Sole v naravi ...). Upravni odbor Solskega sklada je Ze pred leti
sklenil, da bomo sredstva iz tega sklada koristili tudi za nagrajevanje
posameznih u€encev ali skupin u€encey, ki s svojimi dosezki prispevajo k
ugledu Sole. Sklep Sveta starSev v Solskem letu 2010/2011 je bil, naj bi
sredstva za sklad zbirali tako, da bi vsak od starSev mesec¢no prispeval 1
evro. Doslej so skoraj vsi starsi takSen predlog podprli in podpisali soglasje
za redni mesecni prispevek. Predlog vsako leto znova podpre tudi Svet
starSev.

Poleg prostovoljnih prispevkov starSev bomo sredstva zbirali Se s prodajo
novoletnih vos¢ilnic, slik, izdelkov tehniSkega krozka, z zbiranjem starega
papirja, z donacijami podjetij in s prostovoljnimi prispevki na Solskih
prireditvah.

Clani Upravnega odbora Veveritkovega Solskega sklada so &tirje
predstavniki starSev (Gregor Kozelj, Hermina Krajnc, Janja Sodnik in
Tomaz Krzisnik) ter trije predstavniki Sole (Darja Kovaci¢, Simona Ostovic¢
in Katja Erzen Bratina).

Veverickov Solski sklad vodi Simona Ostovic.

Starsi, Ce zelite Se dodatno prispevati v Solski sklad, lahko sredstva
nakazete na transakcijski racun: 01252-6030658349 in na sklicno
Stevilko 00 9999 s pripisom »Za Solski sklad«. Za vsak prispevek vam
bomo hvalezni.

SVET STARSEV

V delo Sole se starsi vklju€ujejo tudi preko Sveta starSev, ki je posvetovalni
organ ravnateljice in uciteljskega zbora. Sestavljajo ga starsi, ki so izvoljeni
na prvem roditeljskem sestanku. StarSi so praviloma izvoljeni za eno
Solsko leto.

Predsednik Sveta starSev je Jost Sodnik, njegov namestnik pa Thomas
Krelj.

PREDSTAVNIKI SVETA STARSEV MATICNE SOLE
Solsko leto 2020/2021

Razred Ime in priimek
1.a |Simon BIZJAN

2.a Sabina VIDMAR




Amra KAPETANOVIC
Katarina BERGLEZ VOLCIC

Anka BOLKA
Janja SODNIK
Mateja JAKLIC
Mateja KRZISNIK
Nives HAFNER
Erika BURJEK
Maja OGRIS
Mojca STARE
Jerneja KRIZAJ
Tjaz NEMANIC
Zdenka MIHELIC
Sasa URBANCIC TONI
Titina KOSIR

Tea SUSNIK

a |Jost SODNIK
Karmen KERN

O| O 9| O 9| T 9( T 9( T

T| @

T| 9| O

(9]

©f © © © ®© N N N o O @ g O M B W WN

©
o

Dunja KODER

PREDSTAVNIKI SVETA STARSEV PODRUZNICE MAVCICE

Razred |Ime in priimek

1M Anja ZAJEC

2. M Marusa POGACNIK
3. M Betka ROZMAN
4. M Janja BERNARD




‘ 5.M ‘ Tadeja SUSTERSIC
SOLSKI KOLEDAR
torek 1. zaCetek pouka
september P
dan Sole, dan
druzine — dan se
. nadomesti s
Copkovim tekom
in s prireditvijo ob
pouka .
materinskem
petek 9. oktober prost
d dnevu (razredna
an \
stopnja) oz. s
strokovno
ekskurzijo
(predmetna
stopnja)
ponedeljek— 26. s jesenske
otek oktober— pocitnice oditnice
2020 | P 30. oktober P
sobota 31. oktober praznik dan reformacije
. 1. . dan spomina na
nedelja praznik
november mrtve
proslava pred
+ 24. delovni dnevom
Cetrtek . ..
december dan samostojnosti in
enotnosti
etek 25. raznik bozi¢
P december P
26 dan
sobota . praznik samostojnosti in
december 8
enotnosti
25.
petek- december— oitnice novoletne
Cetrtek 31. P pocitnice
december
2021 | Petek, 1.januar | ik novo leto
sobota 2. januar




zakljucek 1.

petek 29. januar dzlovnl ocenjevalnega
an .
obdobja
proslava pred
delovni slovenskim
petek 5. februar dan kulturnim
praznikom
PreSernov dan,
ponedeljek 8. februar praznik slovenski kulturni
praznik
petek, 12. februar drl]réf\cl);r’r;:tl\yr}z v
sobota 13. februar a vp
srednje Sole
ponedeljek— 22. februar
petek do pocitnice | zimske pocitnice
26. februar
. . . velikono&ni
ponedeljek 5. april praznik ponedeljek
pouka
ponedeljek 26. april prost pouka prost dan
dan
torek 27. april praznik dan upora Pmt'
okupatorju
sreda— 28. april - Sitni prvomajske
petek 30.april pocitnice pocitnice
rswgzgtlfé ; 2:} praznik praznik dela
zakljucek 2.
ocenjevalnega
obdobja za
torek 15. junij ucence 9.
razreda
(razdelitev
spriCeval in
obvestil)
zakljucek 2.
ocenjevalnega
obdobja za
Cetrtek 24. junij ucence od 1. do
. razreda
(razdelitev
spriCeval in

obvestil),




proslava pred

dnevom

drzavnosti
petek 25. junij praznik dan drzavnosti
focigideljek— 3216':;332; pocitnice | poletne pocitnice

IZPITNI ROKI ZA PREDMETNE IN POPRAVNE IZPITE
16. junij do 30. junij 2021 1. rok ucenci 9. razreda
28. junij do 9. julij 2021 1.rok | ucéenciod 1. do 8. razreda
18. avgust do 31. avgust 2021 | 2.rok | u€enciod 1. do 9. razreda
ROKI ZA OCENJEVANJE ZNANJA UCENCEV, KI SE
IZOBRAZUJEJO NA DOMU
3. maj do 15. junij 2021 1. rok ucenci 9. razreda
3. maj do 24. junij 2021 1.rok | ucenciod 1. do 8. razreda
18. avgust do 31. avgust 2021 | 2.rok | u€enciod 1. do 9. razreda

OCENJEVALNA OBDOBJA
e 1. ocenjevalno obdobje — od 1. septembra 2020 do 31. januarja
2021

e 2. ocenjevalno obdobje — od 1. februarja 2021 do 24. junija
2021, za 9. razred do 15. junija 2021

NACIONALNO PREVERJANJE ZNANJA

4. maj 2021: NPZ iz slovenscine za 6. in 9. razred

6. maj 2021: NPZ iz matematike za 6. in 9. razred

e 10. maj 2021: NPZ iz tretjega predmeta (zgodovina) za 9.
razred, iz tujega jezika za 6. razred

e 1. junij 2021: seznanitev ucencev z dosezki v 9. razredu

e  7.junij 2021: seznanitev u€encev z dosezki v 6. razredu

Pocitnice
e jesenske: od 26. oktobra do 1. novembra 2020 (5 dni)
e novoletne pocitnice: od 25. decembra 2020 do 2. januarja 2021
(4 dnevi)
e zimske: od 22. do 26. februarja 2021 (5 dni)
e prvomajske: 27. aprila do 2. maja 2021 (4 dni)



e poletne: od 26. junija do 31. avgusta 2021 (deveti razred od 16.
junija dalje)

SOLSKI ZVONEC V CASU PREVENTIVNIH UKREPOV COVID-19

Predura
0. ura

1. ura
2.ura
MALICA
3. ura
4. ura
5. ura
6. ura
KOSILO
7.ura
8. ura

7.30 do 8.15

8.20 do 9.05

9.10 do 9.55

9.55 do 10.15
10.15 do 11.00
11.05 do 11.50
11.55 do 12.40
12.45 do 13.30
13.30 do 13.40
13.40 do 14.25
14.30 do 15.15

odmor
odmor
odmor

odmor
odmor
odmor
odmor

odmor

8.15do 8.20
9.05do 9.10
9.55 do 10.15

11.00 do 11.05
11.50 do 12.10
12.40 do 12.45
13.30 do 13.40

14.25 do 14.30

Opomba: Omenjeni zvonec je v veljavi v €asu preventivnih ukrepov na $oli.

SOLSKI ZVONEC

Predura
0. ura

1. ura
2. ura
MALICA
3.ura
4. ura

REKREATIVNI
ODMOR

5. ura
6. ura
KOSILO
7.ura
8. ura

10

7.30 do 8.15

8.20 do 9.05

9.10 do 9.55

9.55 do 10.15
10.15 do 11.00
11.05 do 11.50

11.50 do 12.10

12.10 do 12.55
13.00 do 13.45
13.45 do 14.05
14.05 do 14.50
14.55 do 15.40

odmor
odmor
odmor

odmor

odmor

odmor

odmor

odmor

8.15do 8.20
9.05 do 9.10
9.55 do 10.15

11.00 do 11.05

11.50 do 12.10

12.55 do 13.00

13.45 do 14.05

14.50 do 14.55



PREDMETNIK

PREDMET

SLOVENSCINA
MATEMATIKA

ANGLESCINA
LIKOVNA
UMETNOST
GLASBENA
UMETNOST
DRUZBA
SPOZNAVANJE
OKOLJA
NARAVOSLOVJE
IN TEHNIKA
SPORT
ODDELCNA
SKUPNOST
INTERESNE
DEJAVNOST
DODATNA
POMOC
KULTURNI
DNEVI
NARAVOSLOVNI
DNEVI

TEHNISKI DNEV

SPORTNI DNEVI

STEVILO
PREDMETOV
TEDENSKO UR
POUKA

TEDNOV POUKA

11

RAZRED

1 2. 3 4.
T T T T
6 7 7 5
4 4 5 5
/ 2 2 2
2 2 2 2
2 2 2 1,5
/ / / 2
3 3 3 /
/ / / 3
3 3 3 3
/ / / 0,5
2 2 2 2
0,5 0,5 0,5 0,5
4 4 4 3
3 3 3 3
3 3 3 4
5 5 5 5
6 7 7 8
20 23 24 24
35 35 35 35



PREDMET RAZRED

MATEMATIKA

ANGLESCINA

LIKOVNA

UMETNOST
GLASBENA
UMETNOST

DRUZBA 3 / / / /
GEOGRAFIJA / 1 2 1,5 2

ZGODOVINA / 1 2 2 2

DOMOVINSKA IN
DRZAVLJANSKA
KULTURAIN
ETIKA

FIZIKA
KEMIJA
BIOLOGIJA

NARAVOSLOVJE

NARAVOSLOVJE
IN TEHNIKA
TEHNIKAIN
TEHNOLOGIJA

GOSPODINJSTVO 1 1,5 / / /

SPORT 3 3 2 2 2

ODDELCNA
SKUPNOST

A A 04 9@
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5
T
SLOVENSCINA 5
4
3
2
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05 05 0,5 0,5 0,5

2,V 2,V 2, V
IZBIRNI PREDMET / / soglasju soglasju soglasju
sstar§i3  sstarSi3 | sstarSi 3
DOPOLNILNI, 1 1 1 1 1

DODATNI POUK
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INTERESNE
DEJAVNOSTI

KULTURNI DNEVI

NARAVOSLOVNI
DNEVI

TEHNISKI DNEVI

SPORTNI DNEVI

STEVILO
PREDMETOV
TEDENSKO UR
POUKA

TEDNOV POUKA 35 35 35 35

© o~ W W N
a W W N
a b WO O WN
a b W O ODN

RN
N
N
N
N
»

26 26 28,5 29

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.

STEVILO
PREDMETOV
ODDELCNA
SKUPNOST
TEDENSKO
UR POUKA

6 | 7 7 8 9 11 14
/ / / 05 05|05 05

20 23 24 24 26 26 28,5
DNEVI DEJAVNOSTI

KULTURNI 4 4 4 3 3 3 3

DNEVI

NARAVOSLOVNI
DNEVI 3 3 3 3 3 3

TEHNISKI DNEVI = 3 3 3 4 4 4 4
SPORTNI DNEVI 5 5 5 5 5 5

NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMETI

DRUGI TUJI JEZIK
— NEMSCINA,
RACUNALNISTVO, / [ 22 21
UMETNOST,
SPORT

PRVI TUJI JEZIK —
ANGLESCINA

w

a

13

a b W W N

29
32

16
0,5

29

14
0,5

29



JUTRANJE VARSTVO

Jutranje varstvo za u€ence 1. razreda se zac¢ne ob 6.15 in traja do 8.15.
Varstvo bo potekalo v udilnici 1. razreda pod vodstvom uditeljice. V tem
Casu ucenci lahko pocivajo ali se vklju€ijo v organizirano sprostitveno
dejavnost.

ORGANIZIRANO PODALJSANO BIVANJE (OPB)

Uc€enci razredne stopnje se lahko po pouku vkljucijo v organizirane
oddelke podaljSanega bivanja, ki se zaénejo po kon€anem pouku in trajajo
na matiéni $oli do 17.00, v PS Mavéice pa do 16.30.

Ucenci, ki kon€ajo pouk po 4. Solski uri, imajo v podaljSanem bivanju
najprej na voljo razne sprostitvene dejavnosti, samostojno igranje na
igriS€u ali druzabne aktivnosti v razredu. Po 5. Solski uri sledi priprava na
kosilo in kosilo. U¢enci PB od 1. do 4. razreda imajo kosilo v ugilnici ob
13.00, u€enci 5. razreda pa po konfanem pouku jedo kosilo v jedilnici.
Ucenci od 1. do 4. razreda s kosilom zaklju€ijo praviloma do 13.30, u¢enci
5. razreda pa do 14.10.

V P8 Mav¢ige bo kosilo trajalo od 12.15 do 14.30.

Po kosilo sledijo sprostitvene dejavnosti, nato pa pisanje domacih nalog in
samostojno u€enje (od 14.20 do 15.10). V tem €asu u€enci v miru delajo
domaco nalogo, berejo ali se ucijo. Da bi u¢encem zagotovili primerne
delovne pogoje, vas prosimo, da otroka pridete iskat po zakljuCku Casa
namenjenega pisanju domacih nalog. V primeru, da u€enci ne dokon&ajo
naloge v ¢asu PB, jo morajo dokon¢ati doma.

Po popoldanski malici, ki je med 15.00 in 15.30, se ucenci vkljucijo v
ustvarjalne delavnice pod vodstvom uciteljev PB. Ustvarjalne delavnice
potekajo v ugilnicah, v telovadnici in na igriS¢u.

Uc€enci PB imajo v sklopu razsSirjenega programa dodatno uro gibanja na
teden.

Interesne dejavnosti pod mentorstvom drugih uciteliev in zunanjih
izvajalcev bodo potekale od 15.00 dalje.

Zaradi varnosti otroka in odgovornosti Sole lahko uditeljica OPB
pred€asno spusti otroka iz Sole samo s pisnim privoljenjem starSev
(napisano v belezki, na listu ali poslano na e-mail ucitelja, ki ima vasega
otroka v podaljSanem bivanju).

V Casu podaljSanega bivanja lahko starsi pokli¢ejo ucitelje na Orehku na
telefon 051 640 672, v Mavci¢ah pa na 041 341 279.
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POSEBNOSTI V AIN B URNIKU v 2. in 3. triletju:

RAZRED 5.a,b
PREDMET CAS IZVAJANJA/ST. UR
urnik A— 1. teden urnik B — 2. teden
glasbena umetnost 1 2 —blok ura
gospodinjstvo 2 — blok ura /
RAZRED 6.a, b, c
PREDMET CAS IZVAJANJA/ST. UR
urnik A— 1. teden urnik B — 2. teden
likovna 2 — blok ura v 2. polletju 2 — blok ura v 2. polletju
umetnost
glasbena 2 — blok ura v 1. polletju 2 — blok ura v 1. polletju
umetnost
zgodovina 2 — blok ura v 1. polletju 2 — blok ura v 1. polletju
geografija 2 —blok ura v 2. polletju 2 — blok ura v 2. polletju
6. a, 1. skupina: 3 6. a, 1. skupina: 0
6. a, 2. skupina: 0 6. a, 2. skupina: 3
ospodinistvo 6. b, 1. skupina: 3 6. b, 1. skupina: 0
gosp ! 6. b, 2. skupina: 0 6. b, 2. skupina: 3
6. c, 1. skupina: 3 6. c, 1. skupina: 0
6. c, 2. skupina: 0 6. c, 2. skupina: 3
RAZRED 7.a,b,c
CAS IZVAJANJA/ST. UR
PREDMET
urnik A— 1. teden urnik B — 2. teden
glasbena 2 — blok ura v 2. polletju 2 — blok ura v 2. polletju
umetnost
likovna 2 — blok ura v 1. polletju 2 — blok ura v 1. polletju
umetnost
domovinska in
drzavljanska 2 — blok ura v 1. polletju 2 — blok ura v 1. polletju
kultura in etika
tehnika n 2 — blok ura v 2. polletju 2 — blok ura v 2. polletju
tehnologija
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RAZRED

8.a,b,c

CAS IZVAJANJA/ST. UR

PREDMET
urnik A— 1. teden urnik B — 2. teden
heterog?j sIE<u4p|na Ad, heterogene skupine B 4, C 4
slovensc¢ina ’ . heterogena skupina
heterogene skupine B 3,
A3,D3,E3
C3
likovna 2 — blok ura v 2. polletju 2 —blok ura v 2. polletju
umetnost
glasbena 2 — blok ura v 1. polletju 2 — blok ura v 1. polletju
umetnost
8.a:1 8.a:2
geografija 8.b: 1 8.b:2
8.c:2 8.c:1
8.a:2 8.a:1
biologija 8.b:2 8.b: 1
8.c:1 8.c:2

domovinska in

drzavljanska 2 — blok ura v 2. polletju 2 — blok ura v 2. polletju
kultura in etika
tehnika in : ]
tehnologija 2 — blok ura v 1. polletju 2 — blok ura v 1. polletju
RAZRED 9.a,b,c
PREDMET CAS IZVAJANJA/ST. UR
urnik A — 1. teden urnik B — 2. teden
heterogena skupina heterogena skupina

slovenscina A4,B4,C4 A5,B5,C5

heterogene skupine D 5 heterogene skupine D 4
likovna 2 — blok ura v 1. polletju 2 — blok ura v 1. polletju
umetnost
glasbena 2 — blok ura v 2. polletju 2 — blok ura v 2. polletju
umetnost
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OBVEZNI IZBIRNI PREDMETI

RAZRED 7.a,b,c
CAS 1ZVAJANJA/ST. UR
PREDMET
urnik A— 1. teden urnik B — 2. teden
likovno snovanje 1- 2 _ blok ura
1. skupina
gledaliski klub

2 — blok ura v 1. polletju

2 — blok ura v 1. polletju

sodobna priprava
hrane

/

2 — blok ura

urejanje besedil

2 — blok ura — 2. polletje

2 — blok ura — 2. polletje

Sonce, Luna in Zvezde 2 —blok ura /
obdelava gradiv les 2 — blok ura /
RAZRED 8.a,b, c
CAS IZVAJANJA/ST. UR
PREDMET

urnik A— 1. teden

urnik B — 2. teden

likovno snovanje 2 —

2 — blok ura — 1. polletje

2 — blok ura — 1. polletje

1. skupina

likovno snovanje 2- 2 — blok ura — 2. polletje 2 — blok ura — 2. polletje
2. skupina

poskusi v kemiji 2 _ blok ura /
multimedija 2 — blok ura — 1. polletje 2 — blok ura — 1. polletje
RAZRED 9.a,b,c
CAS 1ZVAJANJA/ST. UR

PREDMET

urnik A— 1. teden

urnik B — 2. teden

likovno snovanje 3 —
1. skupina

2 — blok ura — 2. polletje

2 — blok ura — 2. polletje

likovno snovanje 3 —
2. skupina

2 — blok ura — 1. polletje

2 — blok ura — 1. polletje

racunalniska omrezja

2 — blok ura — 1. polletje

2 — blok ura — 1. polletje
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matematicne
delavnice

2 — blok ura — 1. polletje

2 — blok ura — 1. polletje

obdelava gradiv
kovine

/

2 — blok ura

NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMETI

RAZRED

4., 5.in 6. razred

PREDMET

CAS I1ZVAJANJA/ST. UR

urnik A— 1. teden

urnik B — 2. teden

umetnost — 1. skupina

/

2 — blok ura

umetnost — 2. skupina

2 — blok ura

/

racunalnistvo 6. r.

2 — blok ura — 2. polletje

2 — blok ura — 2. polletje

OBLIKE DIFERENCIACIJE

V vseh oddelkih od 1. do 9. razreda bomo izvajali notranjo diferenciacijo
pouka. V 6. in 7. razredu pouk pri ¢etrtini ur slovens¢ine, matematike in
tujega jezika poteka v manjsih u¢nih skupinah, v 8. in 9. razredu pa se pri
teh treh predmetih pouk vse leto izvaja v manjSih heterogenih uénih

skupinah.
| JAVNI DOGODKI, PRIREDITVE
mesec | CAS VSEBINA VODJA
IZVEDBE
sept. |torek, 1. 9. 1. Solski dan Mavcice Lidija Stenovec,
2020 GorQana Hrestak
(PS Mavgice)
torek, 1. 9. 1. Solski dan Orehek Eva Drinovec
2020
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23.10. Prireditev ob dnevu Nina Berc¢i¢ Omanv,
Okt. 2020 spomina na mrtve — Polona Gajgar (PS
Orehek, Mavdice Mavcice)
november No¢ s Cankarjem Simona Merljak
nov. 2020
dec. | december Prireditev za starejSe Jasmina Cvek, Silva
2020 krajane KS Orehek- Selan
Drulovka
11.1. 2021 Otvoritev gostujoce Irena HoCevar
razstave MNS »Zivljenje v
koncentracijskih taboris¢ih«
jan.
31.1.2021 Bilder am Eis — ogled Ingrid Skofic
razstave na ledu, Avstrija —
Weissensee
feb. 5.2. Prireditev ob slovenskem Darja Kovadi¢,
2021 kulturnem prazniku Polona Gajgar (PS
Mavcice)
25. 3. 2021 | Prireditev ob materinskem Tjasa Debeljak,
dnevu, Orehek Mateja Kalajzi¢
mar.
25. 3. 2021 | Prireditev ob materinskem Lidija Stenovec
dnevu, Mavcice
10. 4. 2021 9. Festival nase Anja Smid
apr. prihodnosti Pustoslemsek
Simona Ostovi¢
maj 27. 5. Frankofonski festival Katja Erzen Bratina,
2021 Irena Hocevar
maj 2021 Copkov tek Eva Drinovec, Ale$

Basar
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maj 2021 | Zakljuéni koncert pevskih Janja Jost,

zborov Polona ErZzen
jun. [14.6.2021 Valeta za ucence 9. Monika Kos —
razreda program,
Matej Fojkar —
organizacija
24.6.2021 Prireditev ob dnevu Simona Merljak

drzavnosti in prireditev ob
zakljucku Solskega leta,

Orehek
24.6.2021 Prireditev ob dnevu Gordana Hrestak
drzavnosti in prireditev ob (PS Mavcice)
zaklju€ku Solskega leta,
Mavcice

DOMACE BRANJE

6. RAZRED

Knjiga lvana Sivca po izbiri uéenca

Tone Pavéek: S CRKO CEZ KRKO (pesnigka zbirka)
France Bevk: TATIC in PESTRNA

Vinko Méderndorfer: KIT NA PLAZI

7. RAZRED

Eduard Petiska: STARE GRSKE BAJKE
Desa Muck: BLAZNO RESNO O SOLI
Natasa Konc Lorenzutti: AVTOBUS OB TREH
Daniel Defoe: ROBINSON CRUSOE

8. RAZRED

Anton Tomaz Linhart: ZUPANOVA MICKA
Janez Musi¢: ZGODBE O PRESERNU
Ivan Tavéar: MED GORAMI

Niko Grafenauer: SKRIVNOSTI

9. RAZRED

Charles in Mary Lamb: PRIPOVEDKE 1Z SHAKESPEARA
Antoine de Saint-Exupery: MALI PRINC
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Knjiga sodobnega slovenskega avtorja po izbiri uenca
Ivan Cankar: MOJE ZIVLJENJE

UCITELJI

RAZREDNA STOPNJA OREHEK

ODDELEK ' Razredni€arke in drugi e-posta
strokovni delavki

l.a Alenka PRISTOV alenka.pristov@osorehek.si
Eva DRINOVEC - druga eva.drinovec@osorehek.si
strokovna delavka in jutranje
varstvo
Tjasa DEBELJAK — druga tjasa.debeljak@osorehek.si
strokovna delavka

2.a Polona ERZEN polona.erzen@osorehek.si

2.b Mateja KALAJZIC mateja.kalajzic@osorehek.si

3.a Tatjana STRNISA tatjana.strnisa@osorehek.si

3.b Romana BRADESKO romana.bradesko@osorehek.si

4. a Natasa MARN natasa.marn@osorehek.si

4.b Mateja HAFNER mateja.hafner@osorehek.si

5.a Jasmina CVEK jasmina.cvek@osorehek.si

5.b Silva SELAN silva.selan@osorehek.si

Drugi strokovni delavci na Predmeti, e-posta

razredni stopniji oddelki, u¢ne

skupine
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Barbara UMEK

Andreja AJDOVEC

Ale$ BASAR

Matjaz PAVLIC

Primoz UMEK, Ale$
BASAR, Helena ROGELJ,
Matej FOJKAR, Jana
KRIZAJ NUNAR, Lidija
STENOVEC

Janja JOST

Polona ERZEN

Primoz UMEK

Ingrid SKOFIC

Maja DRAKSLER

anglesc¢ina v
4.ab, 5. ab

NIP angles¢ina 1.
a, 2.ab, 3. ab

Sport 4. ab, 5. ab,
plavanje 3.r.,
NIP $port,
kolesarski izpit

ZZ51.4a,2. ab, 3.

ab

plavanje 3. r.

glasbena
umetnost 5. ab,
pevski zbor 3.,
4.,5.T.

pevski zbor
1.,2.r.

plavanje 3. r.;
NIP racunalnistvo
4. ab, 5. ab,

ISP

NIP nemsg¢ina 4.
ab, 5. ab

NIP umetnost 4.,
5,6.r.

barbara.umek@osorehek.si

andreja.ajdovec@osorehek.si

ales.basar@osorehek.si

matjaz.pavlic@osorehek.si

primoz.umek@osorehek.si
ales.basar@osorehek.si
helena.rogelj@osorehek.si
matej.fojkar@osorehek.si
jana.krizaj@osorehek.si
lidija.stenovec@osorehek.si

janja.jost@osorehek.si

polona.erzen@osorehek.si

primoz.umek@osorehek.si

ingrid.skofic@osorehek.si

maja.draksler@osorehek.si

SKUPINE PODALJSANEGA BIVANJA

1. skupina PB
2. skupina PB
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Nina BERCIC OMAN
TjaSa DEBELJAK

nina.bercic@osorehek.si
tjasa.debeljak@osorehek.si


mailto:jana.krizaj@osorehek.si

3. skupina PB Tatjana STULAR
Mateja KAI:AJZIC
Polona ERZEN

4. skupina PB Jasmina SLAPAR
Gasper IVANCIC

5. skupina PB Urska ZIMIC

6. skupina PB Maja DRAKSLER
Jasmina CVEK
Silva SELAN

Jutranje varstvo Eva DRINOVEC

tatjana.stular@osorehek.si

mateja.kalajzic@osorehek.si
polona.erzen@osorehek.si

jasmina.slapar@osorehek.si
gasper.ivancic@osorehek.si
urska.zimic@osorehek.si
maja.draksler@osorehek.si
jasmina.cvek@osorehek.si
silva.selan@osorehek.si
eva.drinovec@osorehek.si

RAZREDNA STOPNJA PODRUZNICNE SOLE MAVCICE

1r Gordana HRESTAK gordana.hrestak@osorehek.si
Lidija STENOVEC - druga lidija.stenovec@osorehek.si
strokovna delavka
2.r. Janja B. SPENDAL janja.spendal@osorehek.si
3.r. Romana TUNIC romana.tunic@osorehek.si
a.r. Polona GAJGAR polona.gajgar@osorehek.si
5.r. Sasa JENKO sasa.jenko@osorehek.si
Drugi strokovni Predmeti, e-posta Drugo
delavci na oddelki, uéne delo
razredni stopnji skupine
Andreja anglescina 2., andreja.ajdovec@osorehek.si
AJDOVEC 3.,4,5 M,
NIP tia 1. M

Helena ROGELJ | 4.,5. M.,
plavanje v 3. r.
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mailto:tatjana.stular@osorehek.si
mailto:mateja.kalajzic@osorehek.si
mailto:maja.draksler@osorehek.si
mailto:jasmina.cvek@osorehek.si
mailto:gordana.hrestak@osorehek.si
mailto:lidija.stenovec@osorehek.si

Janja JOST

Primoz UMEK

Matjaz PAVLIC

Gordana
HRESTAK

1. skupina PB

2. skupina PB

3. skupina PB
4. skupina PB

Jutranje varstvo

pevski zbor 2.
do 5. M.

NIP
racunalnistvo
4,5 M

ZZS1. M., 2.
M., 3. M,
RAP

janja.jost@osorehek.si

primoz.umek@osorehek.si

matjaz.pavlic@osorehek.si

gordana.hrestak@osorehek.si

SKUPINE PODALJSANEGA BIVANJA

Lidija STENOVEC

Helena ROGELJ

Matjaz PAVLIC
Mojca DEBELJAK

Polona GAJGAR
Janja B. SPENDAL
Lidija STENOVEC

lidija.stenovec@osorehek.si

helena.rogelj@osorehek.si

matjaz.pavlic@osorehek.si
mojca.debeljak@osorehek.si

polona.gajgar@osorehek.si
janja.spendal@osorehek.si
lidija.stenovec@osorehek.si

PREDMETNA STOPNJA MATICNE SOLE
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6.b
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Anja SMID
PUSTOSLEMSE
K

Simona
OSTOVIC
Natasa
JEZERSEK
TRILER

Simona
MERLJAK

Barbara UMEK
Katja ERZEN
BRATINA

Ale$ BASAR

Tomaz AHCIN
Bernarda
DEBELJAK
Janja JOST

Jana ZAVBI

Matej FOJKAR

Jana KRIZAJ
NUNAR

Marjan BOVHA

Darja KOVACIC

MAT: 6. a, 6. AB, 8. DE
FlZ: 9. abc

MAT: 6. bc, 6. CDE, 7.
AB, 9. AB
SLJ: 6. ¢, 8.AB, 9. AB

SLJ: 6. ab, 6.AB, 7. a,
7.AB,9.C

ID dramsko-
prireditvene dejavnosti
TJA: 6. abc, 6. ABC
TJA:7.¢c,7.AB, 8. AB,
9.CD

SPO:6.cF +
plavanje, 8.aF,

NIP $port

FlZ: 8. abc

TIT: 6. abc, 7. abc,

8. abc

NAR: 6. abc

BIO: 8. abc

GOS: 6. abc

GUM: 6. abc, 7. abc, 8.

abc, 9. abc

NAR: 7. abc

KEM: 8. abc, 9. abc,
SPO:6.aF 6.bF +
plavanje, 7. a F, 7. b+c
F,8.bF 8 cF 9. aF,
9.b F, 9. cF, plavanje
3.r.

SPO: 6. a+c D+
plavanje, 6. bD, 7. a
D,7.cD,8.abcD,9.
a, 9.b+c D,

plavanje 3. r.

GEO: 6. abc, 7. abc, 8.
abc, 9. abc

DKE: 7. abc

IP retorika

SLJ: 7. bc, 7. CD, 8.
CDE

anja.smid@osorehek.si

simona.ostovic@osorehek.si

natasa.jezersek.triler@osorehek
.Si

simona.merljak@osorehek.si

barbara.umek@osorehek.si
katja.bratina@osorehek.si
ales.basar@osorehek.si
tomaz.ahcin@osorehek.si

bernarda.debeljak@osorehek.si

janja.jost@osorehek.si
jana.zavbi@osorehek.si

matej.fojkar@osorehek.si

jana.krizaj@osorehek.si

marjan.bovha@osorehek.si

darja.kovacic@osorehek.si



Jasmina
SLAPAR
Irena HOCEVAR

Monika KOS

Darja MAVRIN
Andreja
AJDOVEC
UrSka PINTAR
Ingrid SKOFIC
Maja
DRAKSLER

Romana PAVLIN

Helena ROGELJ

Darja
HUDOBIVNIK

Lidija
STENOVEC

Primoz UMEK

plavanje 6. r.

SLJ: 6. CDE, 9.D

ZGO: 6. abc, 7. abc, 8.

abc, 9. abc

DKE: 8. abc,

MAT: 7. ab, 8. A,

TIT: 6. abc, 7. abc, 8.
abc

MAT: 7.¢c, 7. CD, 8.
BC, 9. CD

TJA: 6. DE

TJA: 7. ab, 7. CD, 8.
CDE, 9. AB
NIP nems¢ina: 6. r.

LUM: 6. abc, 7. abc, 8.

abc, 9. abc

NIP umetnost: 6. r.
LABORANTSTVO
NAR: 6. abc, 7. abc
BIO: 8. abc, 9. abc
KEM: 8. abc, 9. abc
Fl1Z: 8. abc, 9. abc
SPO:, 7.b D,
plavanje 6. b D
BIO: 9. abc

plavanje v6.r. D

RACUNALNIKAR
plavanje 6. a F,

NIP ra¢unalnistvo: 6. r.

Primoz UMEK,

Lidija STENOVEC,
Ale$ BASAR, Helena
ROGELJ, Matej

FOJKAR, Jana KRIZAJ

NUNAR, Petra
PODLOGAR

jasmina.slapar@osorehek.si

irena.hocevar@osorehek.si

monika.kos@osorehek.si

darja.mavrin@osorehek.si
andreja.ajdovec@osorehek.si
urska.pintar@osorehek.si

ingrid.skofic@osorehek.si
maja.draksler@osorehek.si

romana.pavlin@osorehek.si

helena.rogelj@osorehek.si

darja.hudobivnik@osorehek.si

lidija.stenovec@osorehek.si

primoz.umek@osorehek.si

Legenda: PB — oddelek podalj$anega bivanja, M — Mavc¢i¢e, D ali F pri

Sportu — deklice, fantje; mala ¢rka — oddelek, velika ¢rka — manjse



(heterogene) u¢ne skupine, IP —izbirni predmet, NIP — neobvezni

izbirni predmet

Govorilne ure strokovnih delavcev bodo objavljene na spletni strani Sole.

OSTALI STROKOVNI DELAVCI

knjiznicarka
Andreja Urbanec

andreja.urbanec@sorehek.si

socialna delavka
Polona Bogataj

polona.bogataj@sorehek.si

Solska pedagoginja
Marjeta Vene

marjeta.vene@osorehek.si

specialna pedagoginja
Dusa Ge¢

dusa.gec@osorehek.si

socialna pedagoginja
Petra Podlogar

petra.podlogar@osorehek.si

socialna pedagoginja
Neza Sodnik

neza.sodnik@osorehek.si

IZBIRNI PREDMETI
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Ingrid SKOFIC

Ingrid SKOFIC

Ingrid SKOFIC

Ingrid SKOFIC

Ingrid SKOFIC

Katja ERZEN BRATINA
Katja ERZEN BRATINA
Katja ERZEN BRATINA
Maja DRAKSLER

Maja DRAKSLER

Maja DRAKSLER

Anja SMID PUSTOSLEMSEK

Matej FOJKAR

Jana KRIZAJ NUNAR
Jana KRIZAJ NUNAR
Jana ZAVBI

Darja KOVACIC
Jasmina CVEK

nemscina 1

nems&¢ina 2

nemscina 3

Spanscina 2

Spanscina 3
francoscina 1
francos$c¢ina 2
francoscCina 3

likovno snovanje 1
likovno snovanje 2
likovno snovanje 3
astronomija: Sonce, Luna
in Zvezde

izbrani Sport odbojka
Sport za sprostitev
Sport za zdravje
poskusi v kemiji
gledaliski klub

sodobna priprava hrane


mailto:dusa.gec@osorehek
mailto:petra.podlogar@osorehek

9. Marjan BOVHA retorika

7. Primoz UMEK urejanje besedil

8. Primoz UMEK multimedija

9. Primoz UMEK raCunalniSka omrezja
9. Simona OSTOVIC matematic¢ne delavnice
9. Tomaz AHCIN obdelava gradiv kovine
7. Tomaz AHCIN obdelava gradiv les

NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMETI

1. Andreja AJDOVEC angles¢ina
4.do6.r. Ingrid SKOFIC nemséina
4.do6.r. Primoz UMEK racunalnistvo
4.do6.r. | Ales BASAR $port
4.do6.r. Maja DRAKSLER, umetnost

Gordana HRESTAK

DODATNI IN DOPOLNILNI POUK, ISP na predmetni stopnji

DODATNI POUK

Namenjen je u€encem, ki zelijo predpisano u¢no snov $e poglobiti in
dopoilniti, ter pripravam na tekmovanja. Na predmetni stopniji je organiziran
pri naslednjih predmetih:

Simona MERLJAK,

Jasmina SLAPAR SLJ 6-9.1.
Urska PINTAR,

Katja ERZEN BRATINA TJA 6-9.r.
Anja SMID PUSTOSLEMSEK,

Simona OSTOVIC, MAT 6.-9.r.
Darja MAVRIN

Tomaz AHCIN,

Anja SMID PUSTOSLEMSEK — ISP Fiz 8-9.r
Irena HOGEVAR 2Go 6.-9.r.
Jana ZAVBI KEM 8-o.r.
Bernarda DEBELJAK — ISP BIO 7-9.r.
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DOPOLNILNI POUK, ISP

Namenjen je u€encem, ki imajo tezave z u€no snovjo (zaradi daljSe
odsotnosti ali drugega vzroka). Na predmetni stopnji je organiziran pri
naslednjih predmetih:

Simona MERLJAK,
Darja KOVACIC, SLJ

Natasa JEZERSEK TRILER 6-9.r.
Barbara LVJMEK,

Katja ERZEN BRATINA,

Urska PINTAR, TJA 6-9.r.
Andreja AJDOVEC

Simona OSTOVIC,

Monika KOS,

Anja SMID PUSTOSLEMSEK, MAT 6-9.r
Darja MAVRIN

Tomaz AHCIN

Anja SMID PUSTOSLEMSEK Fiz 8-9.r
Irena HOCEVAR ZGO 6.-9.r.
Bernarda DEBELJAK NAR, BIO 6.-9.r.
Jana ZAVBI KEM 8.in9.r.

DODATNA STROKOVNA POMOC UCENCEM S POSEBNIMI
POTREBAMI

Koncept dela »Ué&ne tezave v OS« opredeljuje ugne teZave kot splone in
specifiCne ucne tezave ter dolo€a pet kriterijev za prepoznavanje ucnih
tezav, ki jih je Sola dolzna upostevati. Na predlog starSev ali Solske
svetovalne sluzbe dodatno strokovno pomo¢ odobri Komisija za
usmerjanje otrok s posebnimi potrebami, odlo¢bo pa izda Zavod RS za
Solstvo, vendar le, ¢e pet stopenj pomoci ne zadosca, da bi bil u¢enec
ucno uspesen. Otroci z odlocbo KUOPP potrebujejo poleg prilagojenega
izvajanja programa vzgoje in izobrazevanja tudi dodatno strokovno
pomog, ki jo nudijo strokovni delavci Solske svetovalne sluzbe in uditelji.
Ve¢ informacij je dostopnih na spletni strani www.zrss.si.

Dodatno strokovno pomo¢ bodo u€encem nudile specialna pedagoginja
Dusa Gec¢, socialni pedagoginji Petra Podlogar in Neza Sodnik ter nekateri
predmetni in razredni ugitelji.
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INDIVIDUALNA IN SKUPINSKA POMOC UCENCEM

Po predmetniku devetletne osnovne Sole pripada u¢encem, ki imajo
obCasne tezave pri uc€enju, tudi individualna in skupinska pomo¢. S
predlogom za dodatno pomo¢ u€encem morajo soglasati njihovi starsi.
Dodatno pomo¢ pri u€enju bodo nudile uciteliice Dusa Ge¢, Polona
Bogataj in Neza Sodnik.

Ure individualne in skupinske pomoCi pa so namenjene tudi
individualnemu in skupinskemu delu z nadarjenimi oziroma
vedozeljnimi ucenci.

Program se bo izvajal v okviru delavnic in tabora.

RAZPORED TERMINOV TABOROV IN SOL V NARAVI 2020/2021

Za u€ence od 1. do 8. razreda prenesemo del uénega procesa na tabore
in v Solo v naravi.

RAZRED CAS KRAJ
1. 14. 4. 2021 do 16. 4. Dom SKORPIJON CSOD
2021 Projektni teden Kmetija
(44 ucencev)
2. 17.2.2021 do 19. 2. Dom LIPA C30D
2021 Tematski teden Zagam, brusim,
(54 ucencev) zbijam
3. 8.3.2021 do 10. 3 Dom JURCEK C30D
2021 Tematski teden Carobni gozd
4. 12. 4. 2021 do 14. 4. Dom VOJSKO
2021 cSoD
(46 ucencev) Naravoslovna $ola
14. 4. 2021 do 16. 4.
2021
(22 ucencev)
5. 3.5.2021do 7. 5. Debeli rti¢, plavalna Sola v naravi
2021
6. 12.10. 2020 do 16. Debeli rti¢, plavalna Sola v naravi
10. 2020
7. 17.5.2021 do 21. 5. Dom BREZENKA CSOD
2021 Tematski teden Ob robu morja
(63 ucencev)
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RAZRED

CAS

KRAJ

8.

7.6.2021 do 11.
6. 2021

(46 ucencev)

14. 6. 2021 do 18.
6. 2021

(21 uéencev)

Dom PECA CSOD

Priprave
pevskega zbora

19. 3. 2021 do 21. 3.
2021

(35 u€encev)
6.do9.r.

Dom BURJA

csSob

Vikend program

13. 11. 2020 do 15. 11.

CSOD PLANINKA

4.in5.r. 2020
(30 ucencev)
Jezikovni tabor | 2. 5.do 9. 5. 2021 Melun, Francija
Melun
5,6,7.r

Starsi z nizjimi osebnimi dohodki lahko vloZijo viogo za pomo¢€ pri placilu
taborov in Sole v naravi. Stroske tabora bomo pokrili iz sredstev
Veveri¢kovega 3olskega sklada, za plavalno Solo v naravi pa Ministrstvo
za izobrazevanje, znanost in Sport namenja Se posebna sredstva.

Obrazec Vloga za pomo¢ pri placilu taborov in Sole v naravi dobite v Solski
svetovalni sluzbi pri Poloni Bogataj.

INTERESNE DEJAVNOSTI

RAZREDNA STOPNJA OREHEK

NAZIV

francoske urice
nems$ke urice
planinski krozek
lego krozek

naravoslovni
krozek
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Katja Erzen
Bratina

Ingrid Skofic
Lidija Stenovec,

Alenka Pristov

Jasmina Cvek

RAZRED

2.do 5.
razred .
1.do 3.
razred
1.do 5.
razred
1.do 5.
razred

4.in 5.
razred

DAN, URA
ponedeljek, 8. Solska
ura

torek, 7. Solska ura
sobota po dogovoru

torek, 15.00 do 16.30

ponedeljek,
7.30 do 8.15



Solski parlament Jasmina Cvek 2.do 5. po dogovoru
razred
folklora in dramski | Mateja Hafner, 2.do 5. petek, 7.30 do 8.15
krozek Tjasa Debeljak razred
klekljanje Darja Mavrin 2.in 5. ponedeljek 7. in 8.
(placilo 60 evrov, razred ura v A urniku
kdor nima
pripomockov za
klekljanje)
kolesarski krozek | Jasmina Cvek, 5. po dogovoru
Ale$ Basar razred
bralna znacka razredni¢arke 1.do 5. po dogovoru
razred
turisticni krozek TjaSa Debeljak, 4.in5.r. 5-krat v Solskem letu
Mateja Kalajzi¢ popoldan ali v soboto
po dogovoru
Nasa mala Urska Zimic 1.in2.r. sreda, 16.15 do 17.00
knjiznica
1001 igra Urska Zimic 1.do 3. r. | torek, 16.15do 17.00
pogumni Natasa Marn 3.do 5. petek, 7.30 do 8.15
Rap — Sportanje Gasper lvanci¢ 1.do 5. po urniku PB
razred
PS MAVCICE
NAZIV MENTOR RAZRED DAN, URA
bralna znacka | razredni¢arke 1.do 5. razred | po dogovoru
rekreativne Matjaz Pavli¢ po urniku PB
. 1. do 4. razred
urice — Rap
kolgsarskl Saga Jenko 5 M po dogovoru, samo v
krozek septembru
Solski Andreja Ajdovec | 2. do 5. razred | P© dogovoru, 1x
parlament mesecno
logi€ne posasti | Sasa Jenko 4.in5. M Cetrtek 7.30 do 8.15
planinski
- 1
krozek Lidija Stenovec, | 1. do 5. razred SObOt? po dogovoru, 1x
mesecno
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lego kroZek

Romana Tuni¢

1. do 5. razred

Getrtek, 7.30 do 8.15

mali potepuh

Sasa Jenko,
Lidija Stenovec

4.in 5. razred

torek, 7.30 do 8.15

kuharske
delavnice Lidija Stenovec 3.do 5. razred | sreda, 14.30 do 16.00
skupaj smo .
mocnejsi Mojca Debeljak | 1. do 2. razred ?;nfsde”ek' 16.30 do
PREDMETNA STOPNJA
NAZIV MENTOR RAZRED DAN, URA
francoske urice Katja Erzen 6. razred ponedeljek, 8. Solska
Bratina ura
planinski krozek Polona Bogataj 6.do 9. sobota po dogovoru
razred
prostovoljno delo | Marjeta Vene 6.do 9. po dogovoru 1-krat
razred na mesec
MEPI Primoz Umek, 9. razred Cetrtek, 7. Solska ura
Jana Zavbi, 0z. po dogovoru
Lidija Stenovec,
Barbara Umek,
Gasper lvanci¢
vodniki po Kranju | Irena HoCevar 7.do9. po dogovoru
razred
klekljanje Darja Mavrin 6.do 9. ponedeljek, 7. in 8.
razred ura v A urniku
robotika Primoz Umek 6. razred ponedeljek,
7.in 8. Solska ura
Solski parlament Monika Kos 6.do 9. po dogovoru
Katja Erzen razred
Bratina
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bralna znac¢ka

dramsko-
prireditvena
dejavnost

tehniski krozek

tehniski krozek

minute za klepet

rekreativne urice

Sportanje

Darja Kovacic,

Natasa J. Triler,
Simona Merljak
Jasmina Slapar

Simona Merljak

Tomaz Ahgin

Monika Kos

Polona Bogataj,
Petra Podlogar,
Neza Sodnik

Ales Basar

Gasper lvangi¢

PEVSKI ZBOR MAVCICE

OTROSKI
PEVSKI
ZBOR

Janja JOST

PEVSKI ZBOR OREHEK

OTROSKI
PEVSKI
ZBOR
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Polona ERZEN

6.do 9.

razred

6.do 9.

razred

8.in9.
razred

6.in7.
razred

6.do 9.

razred

6.do 9.

razred

6.do 9.

razred

2.do5.r.

1.in2.r.

po dogovoru

po dogovoru

sreda,

7.in 8. Solska urav A
urniku oziroma po
dogovoru

5-krat v Solskem letu
popoldan ali v soboto
po dogovoru

1-krat na 14 dni
popoldan po
dogovoru

torek 6. r.,sreda 7. r.,
Cetrtek 8. r. in petek
9.r,

7.30 do 8.15

torek in sreda,

12.45 do 13.30

Cetrtek
13.00 do 13.45

ponedeljek, 7.30 do
8.15
torek, 11.55 do 12.40



OTROSKI torek, petek

PEVSKI Janja JOST 3.do5.r. 13.00 do 13.45
ZBOR
torek, 14.05 do 15.40
sopran
MLADINSKI o
PEVSKI ZBOR Janja JOST 6.do9.r. torek, 14'2ﬁ do 15.40

sreda, 14.05 do 15.40

ZUNANJI IZVAJALCI INTERESNIH DEJAVNOSTI OREHEK

Zaradi trenutnih razmer povezanih s Covid-19 seznama zunanjih
izvajalcev interesnih dejavnosti Se nimamo. Seznam bo objavljen
naknadno na Solski spletni stran.

KNJIZNICA

Clani knjiznice so vsi ugenci in delavci $ole. Clan potrebuje &lansko
izkaznico, ki jo prejme ob vpisu v Solo. Obratovalni ¢as knjiznice je letos
zaradi prilagoditev objavljen le na spletni strani Sole in na vratih
knjiznice. Ker se zaradi razli€nih ukrepov lahko spreminja, prosimo, da
pred obiskom knjiZnice preverite spletno stran. Clan si lahko izposoja na
dom vse knjizniéno gradivo razen referenénega gradiva, gradiva, ki je
namenjeno samo za uporabo v knjiznici, in multimedijskega gradiva.

Izposojevalni rok je 21 dni. Izposojevalnega roka ni mozno Se enkrat
podaljSati, Ce je to gradivo rezervirano ali pa je to knjiga za domace
branje. Izposoja knjizniénega gradiva poteka od sredine septembra do
zacetka junija. Za branje si lahko uporabnik naenkrat izposodi pet (5) knjig.
Prvodolec si lahko izposodi do dve knjigi naenkrat. Clanarine in
izposojevalnine v Solski knjiznici ni. Dva evra se plata novo izdana
izkaznica (npr. v primeru izgube ali poskodbe) in nadomestilo za
nepravoc¢asno vrnjeno knjigo v visini 0,10 € na enoto na dan. Vsak
uporabnik ima urejen e-dostop v programu Cobiss+. Uporabnik oz.
starS/skrbnik je sam odgovoren, da spremlja roke za vracilo
knjig. Uporabnik knjiznice je odgovoren za izposojeno gradivo in ga je
dolzan varovati pred poskodbami, uni¢enjem ali izgubo. V primeru, da
uporabnik izposojeno knjizni¢no gradivo poSkoduje (raztrga, poriSe ali
podérta besedilo) ali izgubi, mora kupiti enako gradivo ali po dogovoru s
knjizni¢arko nadomestiti z drugim ustreznim gradivom. Uporabnik mora do
konca Solskega leta v Solsko knjiznico vrniti vse gradivo. Uporabnik, kiima
doma gradivo v zamudi, si novega gradiva ne more izposoditi. V knjiznico

35



ni dovoljeno prihajati v Cevljih, prinadati hrane ali pijace in
uporabljati mobilnih telefonov. Obiskovalci so dolzni spoStovati red, mir in
navodila knjiznigarke. Clani knjiznice lahko brezpla&no uporabljajo osebni
ra¢unalnik in racunalnisko opremo, omogocen je dostop do svetovnega
spleta. Uporabniki so materialno odgovorni za vse strojne in programske
okvare, ki bi jih povzrogili z napacno uporabo, ali za namerno poskodbo.

Solska knjizniéarka je Andreja Urbanec.
UCBENISKI SKLAD

Sola omogoéa ugencem izposojo uébeniskih kompletov za posamezni
razred, ki je brezplaéna. Ob prejemu morate u¢benike podpisati in zas¢ititi
z ovitkom. Ob koncu $olskega leta morate neposkodovane vrniti $oli. Ce
je kateri izmed ucbenikov uni€en ali pa ni vrnjen, se po Pravilniku o
upravljanju uébeniskega sklada poravna stroSke nakupa novega.

Seznam ucébenikov, delovnih zvezkov in potrebs¢in za posamezni razred
je objavljen na spletni strani Sole.

Upravljavka u€beniSkega sklada je Andreja Urbanec.

SVETOVALNA SLUZBA

Solska svetovalna sluzba spremlja vkljugevanje in razvoj otrok od vstopa
v vrtec do vpisa v srednje Sole. Strokovne delavke svetujejo u€encem in
starSem pri reSevanju pedagos$kih, psiholoskih in socialnih vprasanj
vzgojno-izobrazevalnega dela ter pri tem sodelujejo z ugitelji in vodstvom
Sole.

Na Soli v okviru Solske svetovalne sluzbe delujejo:

e Solska pedagoginja Marjeta Vene, 04/2019 511,
marjeta.vene@osorehek.si, ki skrbi za sprejem v 1. razred, za
karierno orientacijo in preventivne dejavnosti — Sola za Zivljenje,
koordinira delo z nadarjenimi, uéno pomo¢€ preko JD, skrbi za
projekt RPS, Simbioza, prostovoljno delo, preSolanje u€encev

e socialna delavka v Soli in v vricu Polona Bogataj, 04/2019 512,
polona.bogataj@osorehek.si, ki izvaja individualno in skupinsko
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pomog, skrbi za reSevanje socialno-ekonomskih stisk, organizira
humanitarne akcije

e specialna pedagoginja Dusa Ge¢, 04/2019 509,
dusa.gec@osorehek.si, ki nudi dodatno strokovno pomo¢
uCencem s posebnimi potrebami ter individualno in skupinsko
pomo¢ ucencem z uénimi tezavami

e socialna pedagoginja Petra Podlogar,
petra.podlogar@osorehek.si, ki nudi dodatno strokovno pomo¢
ucencem s posebnimi potrebami v Soli in vrtcu in vodi tim za
varno Solsko okolje

e socialna pedagoginja Neza Sodnik, neza.sodnik@osorehek.si,
ki nudi dodatno strokovno pomo€ udencem s posebnimi
potrebami ter individualno in skupinsko pomo¢ u¢encem z u¢nimi
tezavami na Podruznicni Soli Mav¢ice,

Strokovne delavke so prisotne na skupnih mesec¢nih popoldanskih
govorilnih urah in dopoldne po dogovoru.

Cilj vseh je zadovoljstvo in uspednost uéencey, star$ev in ugiteljev. Ce je
potrebno, v soglasju s starSi, sodelujejo tudi z drugimi zunanjimi
institucijami.

SOLA ZA ZIVLJENJE

To je preventivni program za vse deleznike v VI procesu. Uéencem so
namenjene vsebine, kot so: duSevno zdravje, osebna higiena, zdrava
prehrana, samopodoba, u¢enje za u€enje, raznovrstne odvisnosti, odnosi
med spoloma, vrednote nenasilja, odras¢anje, reSevanje konfliktov,
spoznavanje samega sebe, karierna orientacija, predstavitev srednjih Sol,
zdrav Zivljenjski slog. Pri tem sodelujemo z ustanovami, kot so CSD Kranj,
Drustvo za boljSi svet, Karitas, Labirint Kranj, MGC Kranj, NIJZ, RK,
slovenske SS in $ole z avstrijske Korogke, Skrlovec, ZD Kranj, Zavod Varni
internet, Karierno srediSCe, Zdruzenje iz bube v metulja, Center IRIS,
CIRIUS Kamnik, CUVD Radovljica, Zavod Simbioza.

Vsebine oziroma preventivne teme za ucence:

zdravi zobki - 1., 2., 3., 4., 5. razred

varovanje zdravja — 1. do 9. razred

pametno odlo¢anje za spletno sporocanje — 4. razred
splet kot magnet in spletkarimo proti nasilju — 5. r.
ucenje za ucenje — 6., 7. razred

prva pomo¢ — 8. razred
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e raziskovanje karierne poti — 8. razred
e odnosi med spoloma — 9. razred
e predstavitev srednjih 8ol — 9. razred

Za star8e nacrtujemo naslednja predavanja:

1. Tanka Crta odgovornosti, 1. do 9. razred, Jani Prgi¢, 5. november 2020
2. Moj otrok v Soli, 1. razred, DuSa Gec, februar 2021

3. Organizacija ucenja, 4., 5. razred, DuSa Ge¢, februar 2021

4. Razpis za vpis v srednjo Solo, 9. razred, Marjeta Vene — februar 2021

SOLSKA PREHRANA

Uc€encem v Soli nudimo zajtrk, dopoldansko malico, kosilo in popoldansko
malico. Za ucence, ki imajo dieto, pripravljamo prilagojene jedilnike na
podlagi zdravniSkega priporocila, ki ga izda otrokov osebni zdravnik.
Glede diete se star$i obrnejo na vodjo Solske prehrane na elektronski
naslov bernarda.debeljak@osorehek.si, ki na podlagi zdravniSkega
priporocila prilagodi Solski jedilnik predpisani dieti otroka.

Uc€encem, ki so dolgo v 3oli in jih doma ne ¢aka pripravljeno kosilo,
priporo¢amo, da se narocijo na Solsko kosilo.

UcCenci predmetne stopnje se lahko namesto na kosilo naro€ijo na
popoldansko malico, ki jo lahko dobijo od 13.00 do 14.30 v jedilnici.
Uc€enci imajo zajtrk od 7.15 do 8.00, dopoldansko malico pa od 9.55 do
10.15. Kosilo je od 11.50 do 14.30, popoldanska malica v oddelkih
podaljS8anega bivanja je od 14.30 do 15.00.

Cene obrokov Solske prehrane so: zajtrk 0,51 €, dopoldanska malica 0,80
€, popoldanska malica 0,59 €, kosilo 2,35 € in PB 2,75 € (kosilo in
popoldanska malica).

Cena za zunanje naroénike kosil je 4,50 €. Ce se bodo cene Zivljenjskih
stroSkov med letom povecale, bomo zviSali tudi ceno obrokov Solske
prehrane.

Solsko prehrano urejajo Zakon o $olski prehrani, Pravila o $olski prehrani
in Zakon o uravnotezZenju javnih financ.

Vse stroSke prehrane boste poravnali po poloznici ali preko trajnika.
Obroki bodo obracunani po delovnih dnevih. Poloznice je potrebno
poravnati do roka, ki je naveden na poloznici.

PRIJAVA IN ODJAVA SOLSKE PREHRANE

Prijava uéencev na Solsko prehrano

V skladu z zakonom o 3olski prehrani ste starSi dolzni prijaviti u¢enca na
prehrano. StarSi prijavo opravite preko spletne aplikacije e-Asistent, k
¢emur boste s strani Sole pozvani v mesecu juniju. StarSi bodocih
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prvosolcev prijavo opravite s posebnim obrazcem Prijava u€enca na
Solsko prehrano. Obrazec izpolnite v mesecu juniju, preden vasi otroci
stopijo v 1. razred.

V prijavnici starSi oznacite izbrani obrok, nato pa izbirate med tremi
mozZnostmi:

e obrok bo ucenecimel vse dni v tednu v Solskem letu (avtomati¢na
prijava na vse obroke),

e obrok bo u€enec imel ob&asno (u€enec ni avtomati¢no prijavljen
na obrok, ampak ga starsi prijavljate sproti — torej takrat, ko obrok
ucenec potrebuje),

e obrok bo ucenec imel ob dolo¢enih dnevih (u€enec bo
avtomaticno prijavljen na obrok le za tisti dan v tednu, ki ste ga
dologili).

PravoCasna prijava kosila oz. popoldanske malice je do 8.00 ure istega
dne. Zaradi pravo€asnega naro€anja Zivil in nemotene dnevne priprave
hrane je zazeleno, da se ucenci prijavijo na obrok vsaj nekaj dni pre;j.

Prijavo na obrok lahko kadar koli preklicete, preklic zacne veljati naslednji
dan po prejemu preklica. Obrazec za preklic dobite na spletni strani Sole
in ga oddate Dariji Bizjak v raCunovodstvo.

Ce ugenec na obrok ne bo prijavljen, obroka ne bo prejel.

Odjava obroka

V primeru odsotnosti u€enca je potrebno pravoasno odjaviti vse obroke,
na katere je u€enec prijavljen.

Starsi posamezni obrok (zajtrk, dopoldanska malica, kosilo, popoldanska
malica) odjavite preko programa e-Asistent.

Zajtrk in dopoldanska malica sta pravo€asno odjavljena, e ju odjavite vsaj
en delovni dan prej, in sicer do 8.00 ure zjutraj. Odjave bomo pri pladilu
upostevali z naslednjim dnem. Kosilo ali kosilo s popoldansko malico je
pravo¢asno odjavljeno, ¢e ju odjavite do 8.00 ure zjutraj. PravoCasne
odjave kosil in kosil s popoldansko malico bomo pri placilu upostevali z
istim dnem.

StroSke vseh nepravoéasno odjavljenih  obrokov, tudi
subvencioniranih, krijete starsi sami.

Evidentiranje

Vsi u€enci, ki so prijavljeni na kosilo oz. kosilo s popoldansko malico,
dobijo kartice. Z njimi se belezi prevzem kosila in popoldanske malice, zato
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jih morajo imeti redno pri sebi. Kartice so oStevil€ene in posamezna kartica
pripada to¢no doloenemu ucCencu. UCenci, ki obiskujejo podaljSano
bivanje, kartice dobijo pri ucitelju podaljSanega bivanja.

Vsi ostali u€enci, ki so prijavljeni na kosilo oz. popoldansko malico, dobijo
kartice v racunovodstvu pri Darji Bizjak med 8.00 in 8.20. Ob koncu
$olskega leta ugenci kartice vrnejo. Ce jo uéenec izgubi, mora kriti stroske
nadomestne kartice v znesku 2,5 €.

Za dodatna pojasnila se lahko obrnete na gospo Darjo Bizjak na telefon
04 20 19 502 ali na elektronski naslov darja.bizjak@osorehek.si.

Starsi v PS Mavdéiée prav tako prijavljajo in odjavljajo obroke $olske
prehrane preko eAsistenta.

Dietna prehrana uéencev

StarS$i morajo razrednika seznaniti z otrokovo boleznijo, ustreznim
ukrepanjem, navodili in vsebino glede prehrane ucenca. Razrednik
informacije posreduje ostalim uciteliem in napoti starSe k vodji Solske
prehrane (bernarda.debeljak@osorehek.si), kjer se bodo dogovorili za
primeren dietni rezim, ki bo ustrezal otrokovemu zdravstvenemu stanju (na
podlagi zdravniSkega priporocila prilagodi Solski jedilnik predpisani dieti
otroka). StarSi se glede spremembe dietnega prehranskega rezima
u¢enca vedno obrnejo na e-naslov bernarda.debeljak@osorehek.si.
Vodja Solske prehrane pripravi ustrezen dietni jedilnik in se dogovori s
kuhinjo glede priprave le-tega.

Vodja Solske prehrane je Bernarda Debeljak.

REGRESIRANA PREHRANA UCENCEV

Uveljavljanje subvencije za malico in kosilo

StarSi uveljavljate pravico do subvencije malice oz. kosila na podlagi
uvrstitve v dohodkovni razred, ki je ugotovljen v veljavni odlo¢bi o
otroSkem dodatku. Posebne vloge ni potrebno oddajati, razen v primeru,
da starsi nimate trenutno veljavne odlo¢be o otroSkem dodatku.

Sola bo podatke o upravienosti do subvencije pridobila s strani
pristojnega Centra za socialno delo.

e Subvencija malice pripada tistim uCencem, ki se redno
izobrazujejo, so prijavljeni na malico in pri katerih povprecni
mesecni dohodek na osebo, ugotovljen v odlo¢bi o otroSkem
dodatku ali drzavni Stipendiji, ne presega 563,60 evrov.
Subvencija pripada v viSini cene malice.
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e Subvencija kosila pripada u¢encem, ki se redno Solajo, so
prijavljeni na kosilo in pri katerih povpre¢ni mese¢ni dohodek na
osebo, ugotovljen v odlocbi o otroSkem dodatku, ne presega
382,82 evrov. Subvencija kosila pripada tudi ucencem,
namesc¢enim v rejnisko druzino.

Za vse informacije v zvezi s subvencionirano prehrano se lahko obrnete
na socialno delavko Polono Bogataj (soba 38).

VARNA POT V SOLO

Ucenci naj za pot v Solo uporabljajo varne poti. Hodijo naj po plo¢nikih in
cesto preckajo na prehodih za peSce. Nevarni odseki so objavljeni v
Nacrtu Solskih poti, ki je objavljen na spletni strani 3ole in je v digitalni
obliki.

Uc€ence in starSe posebej opozarjamo, naj ne hodijo ¢ez nezavarovano
Zeleznidko progo.

S kolesi v Solo lahko prihajajo le u€enci, ki so opravili kolesarski izpit. Pri
vozniji s kolesi morajo obvezno uporabljati ¢elado. Vozijo se po desni strani
cestiS€a in ne po plo¢nikih. Uéenci naj v Solo ne prihajajo z rolerji in
rolkami.

Starsi, ki vozijo otroke v Solo, naj jih v kroZni voznji pripeljejo na parkiri¢e
pred Solo ali jih odlozijo na avtobusni postaji. Zaradi prostorske stiske na
parkiriS€u priporo€amo, da ucenci iz bliznje okolice pridejo v Solo pes,
ucenci iz bolj oddaljenih naselij pa naj uporabljajo organizirane avtobusne
prevoze.

Za starSe ucencev 1. razreda bodo rezervirana posebna parkirna mesta.
Znotraj ograje ni dovoljeno parkiranje in dovoz otrok.

Prometni varnosti posve¢amo veliko pozornosti tudi pri urah oddel¢ne
skupnosti, na dnevih dejavnosti in v preventivnih akcijah, ki jih izvedemo v
sodelovanju s SPV Kranj.
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SOLSKI PREVOZI |

VOZNI RED
6.10 REDNI PODRECA-OREHEK
6.30 REDNI PODRECA-OREHEK
7.03 REDNI PODRECA-OREHEK

7.00 SOLSKI | ZG. BITNJE-ZABNICA-STRAZISCE-OREHEK
7.12 SOLSKI | PLANIKA-DRULOVKA—-OREHEK

7.25 REDNI = PODRECA-OREHEK

7.32 REDNI = OREHEK-MAVCICE

7.35 SOLSKI | PLANIKA-MAVCICE-DRULOVKA-OREHEK
7.50 SOLSKI | ZG. BITNJE-ZABNICA-STRAZISCE-OREHEK
7.50 SOLSKI | PODRECA-OREHEK

8.31 REDNI = PODRECA-OREHEK

9.31 REDNI = PODRECA-OREHEK

11.53 SOLSKI | MAVCICE-PODRECA

12.03 SOLSKI | MAVCICE-OREHEK

12.15 SOLSKI | OREHEK-STRAZISCE-ZABNICA

12.25 SOLSKI | OREHEK—PLANIKA

12.33 REDNI = OREHEK-PODRECA

12.37 REDNI = MAVCICE-OREHEK

13.10 SOLSKI | OREHEK-STRAZISCE-ZABNICA

13.18 REDNI = OREHEK-PODRECA

13.25 REDNI = MAVCICE-KRANJ

13.43 REDNI = OREHEK-PODRECA

14.02 SOLSKI | MAVCICE-OREHEK

14.10 SOLSKI | OREHEK-STRAZISCE-ZABNICA

14.12 SOLSKI | OREHEK-PODRECA-SAVSKA LOKA

14.27 SOLSKI | PODRECA-PLANIKA

14.33 REDNI = OREHEK-PODRECA

14.48 REDNI = OREHEK-PODRECA

15.00 SOLSKI | OREHEK-STRAZISCE-ZABNICA

15.02 SOLSKI | OREHEK-PODRECA

15.16 SOLSKI | PODRECA-OREHEK

15.28 REDNI = OREHEK-PODRECA

15.50 SOLSKI | OREHEK-STRAZISCE-ZABNICA
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15.55 SOLSKI | OREHEK-PODRECA
16.28 REDNI = OREHEK-PODRECA
17.18 REDNI = OREHEK-PODRECA
18.33 REDNI = OREHEK-PODRECA
19.38 REDNI = OREHEK-PODRECA

Avtobusne vozovnice u€enci narocijo pri razredniku. Vozovnica je vecletna
in velja do konca osnovne 3ole. Ob koncu zadnjega Solskega leta u€enci
oddajo vozovnico razredniku ali v tajnistvo Sole.

Izgubljeno vozovnico je treba preklicati, Sele nato se izda dvojnik. Vse to
urejajo starsi sami pri prevozniku Arriva (bivSi Alpetour, glavna avtobusna
postaja).

SOLSKI, DRZAVNI IN EVROPSKI PROJEKTI

SOLSKI PROJEKTI OZ. DEJAVNOSTI

Vevericek gre v Solo

Vodja projekta: Eva Drinovec

V tem Solskem letu bomo projekt izvajali osemindvajseto leto. Glavni cilji
projekta so spoznavanje, razumevanje in spostovanje drugacnosti med
nami. V projektu bodo sodelovali vsi u€enci, u€itelji in strokovni delavci
nase Sole pa tudi otroci vrtca. Pridruzili se jim bodo vsi starSi in celoten
okolis Sole. V mesecu septembru in v spomladanskih mesecih bomo nekaj
¢asa namenili prav spoznavanju drugacnosti med nami, saj bodo u¢ne in
vzgojne vsebine vpletene v pouk in ostale dejavnosti. Spomladi bomo
izvedli petnajsti humanitarni Copkov tek, pri katerem nam bodo pomagali
prostovoljni gasilci z Brega in druge humanitarne organizacije, ki
pomagajo osebam s posebnimi potrebami. Sodelovali bomo s CUDV
Radovljica, LIONS klubom Kranj in Zvezo Son¢ek.

Bralni maraton - Pri nas pa beremo

Vodja dejavnosti: Simona Merljak

Bralni maraton bo v letoSnjem Solskem letu na nasi Soli potekal trinajstic,
tretje leto v okviru Nacionalnega meseca skupnega branja. Z njim Zelimo
spodbujati in povecati bralno kulturo ter poudariti pomen branja, ki je za
vse vir informacij, je hkrati zabava in uzitek, z njim v hipu odpotujemo na
drug konec sveta. Kdor bere, Zivi tiso€ Zivljen;. Tisti, ki ne bere, Zivi le eno,
meni ameriSki pisatelj George R. R. Martin. Z bralnim maratonom bomo
21. septembra (17. september je rojstni dan in dan smrti zacetnika bralne
znacke Franceta Bevka) slovesno zaceli novo sezono branja na nasi Soli.
Dejavnosti projekta bodo: glasno branje leposlovne ali strokovne literature
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(odlomkov) po izboru ucencev, uciteljev in ostalih delavcev Sole,
spodbujanje branja preko celega Solskega leta in opravljanje interesne
dejavnosti bralna znacka (od septembra do maja), krozenje razredne
bralne mape in ob zaklju¢ku bralne znacke sre€anje s slovenskim
mladinskim ustvarjalcem (maja 2021).

V projektu bodo sodelovali vsi u€enci od 1. do 9. razreda, ucitelji razredne
in predmetne stopnje, Solska svetovalna sluzba, knjiZzni¢arka ter ostali
delavci Sole.

REGIJSKI PROJEKTI

Festival nase prihodnosti

Vodji projekta: Anja Smid Pustoslem&ek, Simona Ostovié

Sodelujoci: u€enci in uditelji/ce od 4. do 9. razreda ter ostali strokovni
delavci Sole

Projekt bomo ob ugodnih zdravstvenih razmerah izpeljali 10. aprila 2021.
Festival zdruzuje vse gorenjske osnovne Sole in je v prvi vrsti namenjen
nadarjenim u¢encem, z veselijem pa sprejmemo vse, ki so se pripravljeni
nauciti ali izvedeti kaj novega. Zavedamo se, da v rednem programu
osnovne Sole ucenci ne morejo vselej potesiti vse svoje radovednosti in
raziskovalne Zilice, zato vedoZeljnim otrokom vsako leto ponudimo
delavnice, v katerih izvedo in odkrijejo kaj novega in zabavnega. K
festivalu bomo povabili mentorje gorenjskih osnovnih $ol, ki poleg rednega
pou€evanja izvajajo Se druge dejavnosti, s katerimi Zelijo spodbujati
ustvarjalnost mladih ali pa bi jih Zeleli izvajati, pa za to nimajo priloznosti.
Vsako leto povabimo tudi izvajalce iz drugih izobrazevalnih ustanov
(srednje Sole, fakultete z Univerze Ljubljana, Zavod za Solstvo, podjetja).
Prav tako vsako leto gostimo zanimive goste.

DRZAVNI PROJEKTI

Razvijanje pozitivhega samovrednotenja v Solskem okolju

Vodja projekta: Marjeta Vene

Sodelujoci: razredniki in sorazredniki

Trajanje projekta: vse Solsko leto

V projekt so vklju¢eni u€enci od 1. do 9. razreda.

Razvijanje pozitivhega samovrednotenja v Solskem okolju je preventivni
program, ki omogoc&a sistemati¢no delo z oddeléno skupnostjo. Z
didakti€¢nimi gradivi in izbranimi vsebinami oblikujemo razredno skupnost,
skrbimo za primerno razredno klimo, spodbujamo odgovornost za u¢no
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delo. Posebno skrb bomo posve€ali osebni odgovornosti in
posameznikovemu pocutju ter skrbi za duSevno zdravije.

Projekt »Soa — spominjajmo se«

Vodja projekta in koordinator: Irena HoCevar

Trajanje projekta: januar 2021

Cilj projekta je trajno pomnjenje in spominjanje na najvecje zlo 20. stoletja;
da ne bi bilo nikoli pozabljeno, predvsem pa — da se ne bi nikoli in nikjer
ve¢ ponovilo. Cilj je tudi posredno opozarjati na probleme naras¢ajoce
ksenofobije, antisemitizma in rasizma v danas$nji druzbi. Vseslovenski
projekt so zasnovali Center judovske kulturne dedis¢ine Sinagoga Maribor
v sodelovanju s Prvo gimnazijo Maribor in s podporo ZRC SAZU. Na nasi
Soli ze vrsto let obelezujemo 27. januar, dan spomina na holokavst in
januarja 2021 bodo v okviru projekta u€enci, ki obiskujejo ID vodniki po
mestu, pripravili javno prireditev in izvedli vodenje po razstavi »Zivljenje v
nems$kih koncentracijskih taboris¢ih«.

Zlati soncek

Vodja projekta: AleS BaSar

Sodelujodi: udenci prvega triletia OS Orehek in PS Mavéige

Trajanje projekta: vse Solsko leto

Cilji projekta: razvijati osnovne motori¢ne sposobnosti, najmlajSe motivirati
za gibalno dejavnost in v njih spodbuditi Zeljo ter potrebo, navado po
Sportni igrivosti v vseh starostnih obdobjih. Sodelovanje v prvi vrsti
pomeni, da je otrok vklju€en v program trajnostnega razvoja. Notranje in
zunanje spodbude lahko okrepijo Zeljo po Sportnem udejstvovanju. Uéenci
bodo ob koncu leta nagrajeni s priznanji za sodelovanje in z medaljami za
opravljene Sportne gibalne naloge.

Krpan

Vodja projekta: Ale§ BaSar

Sodelujogi: ugenci od 4. do 6. razreda OS Orehek in PS Mavéice
Trajanje projekta: vse Solsko leto

Cilji projekta so razvijati osnovne motoricne sposobnosti ucencev.
Sodelovanje v prvi vrsti pomeni, da je otrok vkljuéen v program
trajnostnega razvoja. Manj uspeSne otroke je treba spodbujati, jim
posvetiti ve€ pozornosti in jim prilagoditi naloge. Otrok naj spozna, da je z
voljo in pomoé&jo mogote marsikaj dosedi, priznanje pa naj bo zanj
spodbuda za njegov napredek. Naloge predstavljajo dopolnilo Sportne
vzgoje in bogatijo vseZivljenjsko znanje z raznovrstnimi Sportnimi
vsebinami v vseh letnih €asih. U€enci 4. in 5. razreda prejmejo diplomo za
opravljene naloge, u¢enci 6. razreda pa medaljo.
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Gremo pesS s kokosko Rozi

Cilj aktivnosti Gremo pe$ s kokoSko Rozi je sprememba potovalnih navad
osnovnoS$olcev v smeri trajnostne mobilnosti, zmanj$anje motoriziranega
prometa v okolici Sol, zmanjSevanje okoljskih obremenitev, spodbujanje
gibanja in krepitev zdravja otrok. Cilj je poveéanje Stevila prihodov otrok v
Solo na trajnostni nacin za 7 % glede na izhodi$¢no vrednost.

Zdrava Sola

Vodja projekta: Nina Ber¢i¢ Oman

Projekt koordinira Nacionalni institut za javno zdravje Kranj. Sodelovali
bodo vsi u€enci in ucitelji razredne ter predmetne stopnje.

Dejavnosti:

Cisti zobje ob zdravi prehrani — Sodelovale bodo ugiteljice od 1. do 5.
razreda, koordinatorica Darja Hudobivnik.

V okviru zobozdravstvene vzgoje in preventive bo dejavnosti izvajal
Zobozdravstveni preventivni center, ki deluje pod okriliem Zobne
poliklinike Kranj. Osnovna naloga bo skrb za ustno zdravje otrok in
mladine. Preko razlicnih metod bodo izvajalke ekipe zobozdravstvene
vzgoje in preventive podajale nova znanja na podrocju ustnega
zdravja (pravilna izbira zobne Scetke, paste, rokovanje s pripomocki za
ustno higieno, menjava zobne SCetke ...) insploSne zdravstvene
vzgoje (umivanje rok, higiena kihanja/kasljanja, razkuzevanje povrSin,
medsebojna razdalja...) .

Zobozdravstvena preventiva — Uéenci 1., 4. in 8. razreda bodo imeli
enourno predavanje o promociji ustnega zdravja in zobozdravstveni
preventivi, koordinatorica Darja Hudobivnik.

Sole za zivljenje — Delavnice za ugence 5., 7. in 9. razreda bo koordinirala
Marjeta Vene.

Skrb za Solsko okolje — razli¢ne dejavnosti za u€ence od 1. do 9. razreda
(CisCenje okolice Sole, zbiralne akcije starega papirja, lo€evanje odpadkov
pri obrokih Solske prehrane ...).

Cas za zdravje je éas za nas — Izpeljali bomo dejavnosti na temo
zdravega prehranjevanja, tradicionalnega slovenskega zajtrka, pomena
gibanja in sproS€anja za naSe telo (duSevno zdravje — obvladovanje
stresa, izboljSanje komunikacije, C¢ujeCnost, mediacija, higienska
priporoc€ila glede COVID-19 situacije, zdrava prehrana, ve¢ gibanja med
poukom in doma, prosti €as, varnost itd.).

Simbioza med generacijami

Vodja: Marjeta Vene

Sodelujoci: razredniki, ucitelja Sporta Matjaz Pavli¢ in Helena Rogelj,
ucenci 1. triade, stari starsi, u€enci PS. V Soli pod sloganom »Gibanje je
Zivlienje in Zzivljenje je gibanje« preko Sporta povezujemo razlicne
generacije in spodbujamo zdrav Zivljenjski slog. Izvedba je predvidena za
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maj 2021. Med letom se v okviru Simbioze izvajajo Se druge aktivnosti
sodelovanja, medgeneracijskega povezovanja, vsezivljenjskega ucenja,
prostovoljstva in spoznavanja novih dimenzij.

Gibanje in zdravje za dobro fizi€no in psihiéno pocutje otrok

Vodja: GaSper lvangi¢

Sodelujoci: u€enci od 1. do 9. razreda

Sola letos zadnje leto sodeluje v nacionalnem poskusu uvajanja
razSirjenega programa Gibanje in zdravje za dobro fizi€no in psihiéno
pocutje otrok. Program je vsebinsko podprt s strani Zavoda za Solstvo in
organizacijsko s strani MIZS. Izvajali bomo vsebine na temo gibanja,
prehranjevanja in varnosti. Temeljni namen razSirjenega programa
osnovne Sole je vsem u¢encem in u¢enkam omogoditi zdrav in celosten
osebnostni razvoj, ki sledi njihovim individualnim zmoznostim, interesom,
talentom in potrebam ob smiselnem upostevanju individualnih pri¢akovan;.
Poskus na $oli vsebuje tri sklope: gibanje, hrano in prehranjevanje ter
zdravje in varnost. Program zagotavlja dodatne ure za gibanje in
izboljSanje zdravega Zivljenjskega sloga ucencev. Ure se izvajajo v OPB,
med rekreativnim odmorom in preduro.

EVROPSKI PROJEKTI

Krepitev kompetence podjetnosti in spodbujanje proznega
prehajanja med izobrazevanjem in okoljem v osnovnih Solah

Vodja projekta: NataSa Marn

Ozji Solski razvojni tim: Alenka Pristov, Andreja Urbanec, SaSa Jenko
Sodelujoci: u€enci od 1. do 9. razreda, strokovni in vodstveni delavci
Trajanje projekta: vse Solsko leto za dobo petih let, od 1. 9. 2017 do 31. 8.
2022

Cilj projekta je v osnovnih Solah spodbuditi nacin razmisljanja in
razumevanja podjetnosti kot ustvarjalnosti, inovativnosti in proaktivnosti
posameznika in skupin.

V projektu bomo razvijali, preizkusali, spremljali, evalvirali in implementirali
celovite modele podjetnosti v osnovni Soli in tako omogocili prozno
prehajanje med izobrazevanjem in okoljem (bolje povezovali Solsko okolje
z razliénimi delezniki v okolju), da bi kultura podjetnosti postala del kulture
okolja.

Mlade bomo ucili, da bodo delovali proaktivnho in samoiniciativho z
namenom, da bodo prenasSali znanje izven Solskega okolja in se tako
uspesno ucili karierne orientacije.

Opolnomocili bomo Solajo¢e (u€ence v osnovni $oli) in strokovne delavce
(ugitelje, svetovalne delavce, druge strokovne in vodstvene delavce v OS)
s kompetenco podjetnosti.
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Smernice za letoSnje Solsko leto:
e realizacija nacrta ureditve »Veveri¢kove Solske lipe«,
e izpeljava naravoslovnega dneva »Dan za pogum«, ko se vsi
odpravimo v okolico Sole in izpeljemo pouk na prostem (vsak
aktiv pripravi delavnico/idejo).

MEPI - mednarodno priznanje za mlade

Vodja projekta: Primoz Umek

Mentorji programa: Jana Zavbi, Barbara Umek, Lidija Stenovec, GaSper
Ivanci¢, Helena Rogelj, Bernarda Debeljak, Marjeta Vene, Mateja KalajZic.
MEPI je eden od Sestih najvecjih mladinskih svetovnih programov, ki
mlade spodbuja k aktivnemu in kreativhnemu preZivljanju prostega €asa.
Temelji na uravnotezenosti med teoreti¢nim in praktinim ter duSevnim in
fizinim razvojem mladostnika.

Program MEPI je osebni izziv in ni tekmovalni program. Vstop v program
MEPI je prostovoljen in dostopen za vse mlade od 9. razreda dalje. Za
vsako stopnjo priznanja (bronasto, srebrno in zlato) morajo udelezenci
izpolniti zahteve s &tirih podrodij: prostovoljno delo, odprava, ves€ine in
rekreativni Sport.

Projekt »Melun, evropsko mesto«

Vodja projekta: Katja Erzen Bratina

NaSa Sola bo ze Stirinajsto leto zapored sodelovala v mednarodnem
projektu Melun, ville d'Europe (Melun, evropsko mesto), v katerega so
vklju€eni u€enci od osmega do trinajstega leta starosti. V projektu, ki
poteka pod okriljem francoske obc¢ine Melun, poleg nase Sole sodelujejo
$e osnovne $ole iz Francije, Spanije, Gréije, Italije, Nemg&ije in Portugalske.
Ucenci, ki bodo obiskovali francoske urice in izbirni predmet franco$éina 1
in 2, si bodo od septembra do aprila dopisovali s korespondenéno $olo v
Melunu in izdelovali razli¢ne izdelke ter ob tem spoznavali naso dezelo,
kulturo in znacilnosti Francije ter ostalih sodelujocih drzav.

Od 2. do 9. maja 2021 se bodo vsi mladi Evropejci ob zaklju¢ku projekta
zbrali na enotedenskem taboru v Franciji, kjer bodo sodelovali v $portnih
in ustvarjalnih delavnicah, se v Soli udili skupaj z dopisnimi prijatelji,
spoznali francosko prestolnico in mesto Melun, ter nastopili na zakljucni
prireditvi.

Solska shema

Vodja projekta: Darja Hudobivnik

Sodelujoci: projekt se bo izvajal v vseh oddelkih od 1. do 9. razreda tako
na matiéni $oli kot na PS Mav¢ige. Pri projektu bodo sodelovali vsi
strokovni delavci 3ole.

Projekt je financiran z evropskimi sredstvi. U¢enci bodo v okviru projekta
Solska shema poleg rednih obrokov, na katere so naroCeni, dobili Se
dodatni obrok svezega ali suhega sadja oz. zelenjave. V okviru projekta
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se bomo povezali tudi z lokalnimi pridelovalci in izvedli izobraZzevanje
oziroma delavnice o priporocljivem nacinu prehranjevanja.

Namen projekta je ustaviti trend zmanjSevanja porabe sadja in zelenjave
ter hkrati omejiti naraS€anje pojava prekomerne telesne teZe in debelosti
pri otrocih, osves€ati otroke o priporo€liivem nacinu prehranjevanja ter
ekoloski pridelavi hrane in krepiti polozZaj slovenskih pridelovalcev.

Projekt »Krokus«

Vodja projekta in koordinator: Irena HoCevar

Sodelujoci: uciteljica Maja Draksler, u¢enci 8. c

Trajanje projekta: vse Solsko leto od 1. 9. 2020 do 31. 8. 2021
Cilj projekta je spodbujanje k u€enju strpnosti in spostovanja.

Mednarodni projekt Krokus je nastal na Irskem na pobudo zdruzenja HETI
(Holocaust Education Trust Ireland). ZdruZenje mladim in Solarjem, starim
11 let in ve&, podarja ebulice rumenih krokusov (zafrana), da jih posadijo
v spomin na 1,5 milijona judovskih otrok, ki so umrli v holokavstu, in v
spomin na tisoe drugih otrok, ki so bili Zrtve nacistiCnih grozodejstev.
Rumeni cvetovi spominjajo na rumene Davidove zvezde, ki so jih bili Judje
prisilieni nositi v €asu nacisticne vladavino. Koordinator projekta za
Slovenijo je Sinagoga Maribor. V okviru projekta se bodo poleg sajenja
Cebulic izvajale tudi delavnice z dejavnostmi, ki povezujejo druzboslovna
in naravoslovna znanja.

19. Frankofonski festival

Vodja projekta: Katja ErZzen Bratina

Slovenski osnovnoSolci, ki jih povezuje ljubezen do franco$&ine in
francoske kulture, se bodo maja 2021 zbrali v Letnem gledaliS¢u Khislstein
na devetnajstem Frankofonskem festivalu. Festival za vse ljubitelje
frankofonije organizira Osnovna $Sola Orehek Kranj v sodelovanju
s Slovenskim drustvom uciteljev francos¢ine in ob podpori Francoskega
instituta, Zavoda RS za Solstvo, Ministrstva za izobraZzevanje, znanost in
Sport ter Mestne obcine Kran;.

Ucenci iz vse Slovenije bodo z glasbenimi, gledaliskimi in plesnimi toCkami
predstavili svoje znanje francoskega jezika in poznavanje francoske
kulture. Na prireditvi bodo nastopili tudi nasi u¢enci, ki bodo obiskovali
francoske urice oziroma se bodo ucili franco$€ino v okviru izbirnega
predmeta. Festival bo v dopoldanskem ¢asu obogaten z vodenim ogledom
Kranja.
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STRNJENA PRAVILA RAVNANJA NA OS OREHEK KRANJ V
RAZMERAH POVEZANIH S COVID-19 (dodatek k hiShemu redu)

NajpomembnejSa pot prenosa korona virusa je preko izlo€kov iz dihal in
preko onesnazenih rok, predmetov in povrsin.

Ukrepi za zmanjSevanje moznosti prenosa okuzbe so zato na nasi Soli
prednostno usmerjeni v:

1.

4.

vzdrzevanje zadostne medosebne razdalje in s tem v
prepre€evanje kapljicnega prenosa,

redno umivanje rok in ¢iS€enje oz. razkuzevanje povrsin in
predmetov in s tem v preprecevanje kontaktnega prenosa,
obvezno nosnjo zascitnih mask v zaprtih prostorih — izjema
je delo v razredu, kabinetu ali pisarni, ¢e je zagotovljena primerna
medsebojna razdalja (vsaj 1,5 m),

pogosto prezracevanje prostorov.

Za pravilno izvajanje samoza&c¢itnih ukrepov mora odgovornost prevzeti
vsak posameznik.

Splosni higienski in preventivni ukrepi:

1.
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Seznanitev uéencev z zascitnimi ukrepi za zmanjSevanje
moznosti prenosa okuzbe (higiena rok in kaslja, varnostna
razdalja, noSenje za$gitnih mask). Sola v ta namen pri vhodih, v
toaletnih prostorih, hodnikih, pred jedilnico objavi piktograme in
drugo gradivo, ki opozarja na zas¢itne ukrepe.

Poudarjen pomen umivanjarok s toplo vodo in milom. U€enci
si roke umijejo vsaj po prihodu v Solo, pred in po malici, po
uporabi toaletnih prostorov, pred kosilom in smiselno po potrebi.
Ucenci uporabljajo samo dolo&en toaletni prostor, ki je najblizji
njihovi mati¢ni ucilnici ali u€ilnici, kjer poteka njihov pouk. Toaletni
prostor uporabljajo le med poukom z dovoljenjem ucitelja. Med
odmori uporaba toaletnih prostorov ni dovoljena.

Pred in po malici se mize pocisti in dezinficira.

Zaprte prostore veckrat dnevno temeljito prezra€imo,
priporo¢amo po vsaki uri (na stezaj odprta okna le v navzocnosti
odrasle osebe).




6. Zavse u€ence, ucitelje in vse druge strokovne delavce na Soli so
zascitne maske obvezne v skupnih prostorih, garderobah,
hodnikih. V ucilnicah, kabinetih, pisarnah noSenje zaScitne
maske ni potrebno, €e je zagotovljena primerna medsebojna
razdalja.

7. Individualna in skupinska pomoc¢/dodatna strokovna pomo¢ se
izvaja ob upoStevanju vseh higienskih ukrepov za prepre€evanje
moznosti Sirjenja okuzbe (samo ucenci istega razreda, odrasla
oseba na zadostni razdalji z zad¢itno masko).

8. V Solski objekt naj vstopajo samo ucenci in zaposleni, ostali
obiskovalci le izjemoma po potrebi. Vstopajo samo pri
glavnem vhodu. Ob vstopu se morajo obvezno evidentirati
pri informatorju in upostevati vse zascitne ukrepe (noSenje
zaSCitne maske, razkuzevanje rok ob vstopu, uposStevanje
oznacenih smeri gibanja po $oli, higiena kaslja), ki veljajo na $oli.
V Soli se ne zadrzujejo dlje, kot je to nujno potrebno.

9. Dostava za kuhinjo poteka pri zadnjem vhodu v kuhinjo. Potrebno
je noSenje zas¢itne maske in vzdrzevanje minimalne razdalje.
Poteka sprotno evidentiranje. Vsa ostala dostava poteka samo
do glavnega vhoda. Tudi tu je potrebna uporaba za&&itnih mask
in vzdrzevanje minimalne razdalje. Poteka sprotno evidentiranje.
Enako velja tudi za posto.

10. Govorilne ure in druge oblike pridobivanja informacij naj starsi
opravijo po telefonu ali preko racunalniSke povezave na daljavo.
Izjemoma, z odobritvijo vodstva Sole, se lahko izvedejo v 3oli.
Enako je tudi z roditeljskimi sestanki. 1zjemoma, le z odobritvijo
vodstva 3ole, z upoStevanjem zas¢€itnih ukrepov (zas¢ithe maske,
potrebna medsebojna razdalja), se izvedejo v Soli.

11. lzvajanje dejavnosti klubov ni dovolieno v €asu pouka in
podaljS8anega bivanja.

12. Popoldanska rekreacija je dovoljena ob upostevanju navodil
NIJZ.

SploSna navodila za preprecevanje okuzbe s povzrociteliem COVID-19 so
dosegljiva na spletni strani: https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-
virusom-sars-cov-2019
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Zdravstvene omejitve:

1. 'V Solo naj vstopajo le zdrave osebe (brez znakov akutne okuzbe
dihal).

2. Ob zacetku Solskega leta naj u€enci prinesejo podpisano
izjavo starSev (lzjava starSa pred vstopom otroka v Solo).

Protokol vstopanja iz Sole:

1. Ucenci prihajajo v Solo deset do petnajst minut pred
pricetkom pouka, po moznosti pes ali s kolesom. U&enci vozadi
prihajajo v 8olo z zadnjim moznim avtobusom in odhajajo s prvim
moznim avtobusom (glede na prietek/zakljucek svojega urnika).

2. Tistim ucencem, ki v S$olo izjemoma pridejo prej (zaradi
utemeljenega razloga, ki ga starSi pisno navedejo) dezurni ugitelj
na RS odpre mati¢no ucilnico, kjer u€enci po¢akajo na zacetek
pouka. Ucenci PS pa v takem primeru po¢akajo v avli Sole.

3. Ucenci v Solski objekt vstopajo posami¢no, pri tem naj se ne
drenjajo in naj ohranjajo 1,5- do 2-metrsko medosebno razdaljo.

4. Ko ucenci vstopijo v Solo, se preobujejo v svoji garderobi in le-to
takoj zapustijo po oznaceni smeri odhoda.

5. Po vstopu v Solo si u€enec temeljito umije roke s toplo vodo in
milom.

6. Sola je za &im bolj teko& in s tem varen vstop u&encev v $olsko
stavbo dolocila ve¢ vhodov. Ucenci vstopajo v Solo
IZKLJUCNO skozi (oznaéeni) vhod, ki je dologen za njihov
razred. Razpored vhodov v $olsko stavbo in garderob na OS
Orehek:

1. razred: V S3olo vstopajo skozi vhod nasproti vrtca (vhod je

oznacen), ucence spremljajo starSi. Maska, razkuzevanje rok,

upostevanje distance in upoStevanje smeri gibanja je za starSe
obvezno. U¢enci imajo garderobo pred svojim razredom.

2.—4.razred: V Solo vstopajo skozi vhod z igriS€a (vhod je oznagen).
Ucenci vstopajo sami od prvega dne dalje. StarSi v $olo ne vstopajo.
Garderobe imajo pred mati¢nimi u€ilnicami.

5. razred: V $Solo vstopajo skozi vhod iz atrija — gredo okoli Solske
stavbe, mimo igri§€a do notranjega atrija (vhod je oznacen). U¢enci
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vstopajo sami od prvega dne dalje. StarSi v Solo ne vstopajo.
Garderobe imajo pred malo telovadnico.

6.-9. razred: vstopajo v $olsko stavbo IZKLJUCNO pri glavnem
vhodu.

7.

Sola je v ¢asu pouka od 8.20 do 11.35 zaklenjena.

Protokol izstopanja iz Sole:

1.

1. razred: U€enci 1. razreda po koncu pouka odhajajo iz Sole v
spremstvu svojih starSev. |1z Sole odidejo skozi vhod, ki je doloCen
za 1. razred.

2.-5. razred: Ucenci odidejo iz Sole samostojno takoj po koncu
pouka. Ce jih star$i pridejo iskat, poéakajo pred $olsko stavbo in
ne vstopajo. U&enci, ki so po koncu pouka vklju¢eni v PB,
samostojno odidejo domov ob uri, ki so jo dologili starsi in jo imajo
zapisano v belezki.

6.-9. razred: Ucenci odhajajo iz 3ole samostojno takoj po
kon€anem pouku. Ob odhodu se ne zadrzujejo pred Solsko
stavbo ali v prostoru znotraj Solske ograje.

Protokol v primeru suma na okuzbo s koronavirusom o0z. znaki

COVID-19
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1.

2.
3.

4.

Ce strokovni delavec $ole v 8asu pouka ugotovi, da se uenec
ne pocuti dobro, oziroma pri u€encu prepozna simptome in znake
koronavirusa, uenca odpelje v poseben prostor — izolirno sobo
(kabinet RS) — in 0 tem obvesti starSe oziroma skrbnike, ki
ucenca prevzamejo.

Ugitelj o tem obvesti tajniStvo oz. ravnatelja.

V primeru suma na okuzbo pri zaposlenem le-tega takoj
napotimo domov.

Prostori, v katerih se je gibal u€enec/zaposleni s sumom na
COVID-19 se odistijo, razkuzijo in prezracijo.



Ukrepi v skladu z modelom B

Seznanitev z ukrepi (infografike, obvestila, predavanja
itd.)

starsi, zaposleni,
ucenci

Samo zdrave osebe +
Upostevanje zdravstvenih omejitev pri zaposlenih in +
ucencih

Umivanje/razkuzZevanje rok +
Higiena kihanja in ka$lja +
Ne dotikajmo se obraza (o€i, nosu in ust) z neCistimi +
0z. neumitimi rokami

Zadostna medosebna razdalja vsaj 1,5 do 2 metra v +
mirovaniju, pri gibanju vecja teZzko
Uporaba mask (zaposleni, u¢enci od 6. do 9. razreda) | +
Cis&enje in razkuzevanje povrsin +
Zracenje prostorov +

MeSanje skupin (PB, Sport, IP, heterogene u¢ne
skupine)

Dezinfekcija,
umivanje rok

Urnik uporabe prostorov (¢asovni zamik: jedilnica)

urnik, dezinfekcija

Dolo¢ene poti gibanja (koridor)

po desni

Sestanki na daljavo (roditeljski sestanki, govorilne
ure)

+
razen izjemoma z
dovoljenjem vodstva

Odsvetovanije prireditev +
e-prireditve
Ekskurzije in Sole v naravi preverjene
destinacije
Poseben rezim pri predmetu Sport (garderobe) +
dezinfekcija
Poseben rezim pri igrah na zunanjem igriS¢u +
Spodbujanje pouka na prostem +
Poseben rezim v jedilnici +
dezinfekcija
Vodenje evidence za zunanje obiskovalce +
informator
Dolo&en prostor, kamor se lahko umakne obolelega +
Kabinet RS
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HISNI RED V OS OREHEK KRANJ IN V PS MAVCICE
(v uporabi v €asu brez preventivnih ukrepov povezanih s COVID-19)

V leto$njem Solskem letu bo na Soli svoje delo nadaljeval tim za varno
Solsko okolje tako na razredni kot na predmetni stopnji. Pregledali in
dopolnili smo hisni red in vzgojni nacrt Sole. Na podrocju preventive bomo
veC pozornosti namenili krepitvi dobrih medosebnih odnosov in
primernemu resSevanju konfliktov. Pripravili bomo nacrt dela, kjer se bodo
v delo aktivno vkljuili predvsem ucenci.

1. ORGANIZACIJA POUKA

1.1. Solsko leto se priéne 1. septembra in konéa 31. avgusta naslednjega
leta.

1.2. Vzgojno-izobrazZevalno delo poteka po Solskem koledarju, ki ga vsako
leto dologi Solski minister, manjSe spremembe lahko vpelje tudi 3ola.

1.3. Vzgojno-izobraZevalno delo poteka v predvidenih ucilnicah in drugih
Solskih prostorih — za razredno stopnjo v starem delu Sole in v
podruznic¢ni Soli v Mavc€i€ah, za predmetno stopnjo v novem delu; ob
dnevih dejavnosti pa tudi zunaj Sole.

1.4. Solski prostor so vsi prostori v $olskih zgradbah, ograjeni prostor okoli
Sol in posebej doloCene zunanje povrsine.

2. PRIHOD V SOLO

2.1. Glavna vrata v Soli na Orehku se odprejo ob 6.30, stranski vhod za 1.
razred in vrtec pa ob 6.15. U¢enci od 2. do 9. razreda vstopajo v Solo
skozi glavni vhod.

V Mav¢i¢ah se Sola odpre ob 6.15.

2.2. Vsi vhodi v Solo bodo zaklenjeni od 8.30 dalje. Skozi glavni vhod bo
mozno vstopati s pomocjo zvonca in domofona.

2.3. U&enci, ucitelji in drugi delavci Sole prihajajo v Solo pravolasno —
u€enci najmanj 10 minut pred zaletkom pouka, delavci pa po
razporedu delovnega €asa, ki se za vsako Solsko leto posebej dolo€i z
letnim delovnim nacértom.

2.4. Za ucence 1. razreda je med 6.15 in 8.15 organizirano jutranje varstvo
v ucilnici 1. razreda, za ostale u¢ence pa med 7.15 in 8.15. U&enci se
lahko zadrzujejo v knjiznici, na hodniku ali v telovadnici.

2.5. U€enci smejo prihajati v $olo in odhajati iz nje le po Solski poti. Nacrt

varnih poti je objavljen na spletni strani Sole.

2.6. PrvoSolci v Solo ne smejo prihajati sami. Kako dale¢ znotraj Solske

ograje je potrebno otroka pospremiti, naj spremljevalci presodijo sami.

2.7. U€enci, ki se pripeljejo v Solo s kolesi, morajo imeti ustrezno opremo
in opravljen kolesarski izpit. Zaklenjena kolesa u€enci pustijo v stojalih
za kolesa pred $Solo.
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2.8. Ucenci na obmocje Solskega prostora iz varnostnih razlogov ne smejo
prina8ati ali se pripeljati z rolerji, rolkami, skiroji ali z motornimi kolesi.

2.9. Starsi naj odsotnost otroka sporocijo ze prvi dan do 8.15 svojemu
razredniku. |zostanek star$i opravicijo razredniku najkasneje v petih
dneh po prihodu u€enca v Solo.

2.10. U&enci pusc€ajo svoja vrhnja obladila v oznagenih garderobah in se
tam preobujejo v copate. Po Soli ne hodijo v Sportnih copatih. V
garderobah, ki se zaklepajo, so za kljuée odgovorni uéenci. Ce uéenec
pozabi klju¢ doma, mu z rezervnim klju¢em garderobo lahko odpre
samo dezurni ucitel].

3. VARNOST IN NADZOR

3.1. Varnost u&encev in delavcev $ole urejajo SOLSKA PRAVILA.

3.2. Za varnost u€encev med poukom so odgovorni ucitelji, ki takrat v
oddelku poudujejo.

3.3. V vseh odmorih je v Solskih prostorih prisoten dezurni ucitelj, ki skrbi
za varnost otrok med odmori.

3.4. Ucenci, utitelji in drugi delavci Sole so dolZni vzdrZevati urejenost vseh
Solskih prostorov.

3.5. ManjSe poskodbe ucenci javijo uciteljem, ki jih zapiSejo v hidnikov
dnevnik opravil.

3.6. Vsako vecjo poskodbo na opremi ali zgradbi je potrebno takoj javiti v
tajniStvo Sole, da jo hisnik ali zunanji izvajalec lahko v najkrajSem ¢asu
odpravi.

4. VZGOJNO-IZOBRAZEVALNO DELO

4.1. Pouk se pri¢ne ob 8.20. Preduro potekata dodatni in dopolnilni pouk
ter ure interesnih dejavnosti in uéne pomocgi.
Solska ura traja praviloma 45 minut, pouk poteka ob&asno tudi v
strnjenih (blok) urah.

4.2. Med urami so petminutni in trije daljSi odmori (Cas za malico,
rekreativni odmor in ¢as za kosilo).

4.3. Na zacetku ure se ucitelji in u€enci pozdravijo. UCitelji izpolnijo in
uredijo e-dokumentacijo o delu oddelka (dnevnik).

4.4. U€enec, ki zamudi pouk, se ucitelju opravici.

5. ODMORI

5.1. Med petminutnimi odmori se ucenci zadrzujejo na hodniku, v
rekreativnih odmorih pa v posebej dolo¢enih prostorih (knjiznica,
telovadnica,ucilnica, Solsko igris¢e, hodnik).

5.2. Med petminutnimi odmori u¢enci zamenjajo ucilnice in mirno po¢akajo
ucitelja naslednje ure.

5.3. Rekreativni odmor je namenjen druzenju s so$olci, mirnim igram in
organizirani rekreaciji v telovadnici ali na Solskem igriScu.
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5.4. Med prostimi urami u€enci ne zapuscajo Solskega prostora razen s
pisnim dovoljenjem starSev.

5.5. Med odmori so ugilnice zaklenjene. UCitelji jih odprejo ob zvonjenju.

5.6. Med odmori zaradi varnih prehodov ni dovoljeno posedati po
stopnicah.

6. PREHRANA

6.1. Ucenci malicajo v mati¢nih ucilnicah. Malico prinasajo v oddelke
dezurni u€enci, ki jih dolocijo razredniki. Dezurni u€enci pod vodstvom
uciteljev malico razdelijo, lo€eno zberejo odpadke in po malici uredijo
ucilnico. Praviloma je vsak dan deZurnih pet u€encev.

6.2. U€enci malicajo med 9.55 in 10.15.

6.3. U€enci 1. triletja jedo kosilo v u€ilnicah, u€enci 2. in 3. triletja pa v
jedilnici. Za red v jedilnici skrbijo dezurni ucitelji in uCitelji podaljSanega
bivanja.

6.4. Kosilo v PB Orehek poteka praviloma od 13.00 do 14.30.

V PS Mavgige poteka kosilo od 13.00 do 14.15.

6.5. U€enci, ki imajo po 4. uri konec pouka, jedo kosilo ob 11.50, ostali
ucenci, ki s poukom konc&ajo kasneje, lahko jedo kosilo ob 13.00, v
prostih urah in od 13.45 do 14.05.

6.6. StarSi morajo prijaviti u¢enca na prehrano preko programa e-Asistent.
UcCenci se ob prevzemu kosila evidentirajo s kartico v jedilnici Sole.
Ucenci, ki so prijavljeni na kosilo, na zaCetku Solskega leta dobijo
kartico pri razredniku. Ce se na kosilo prijavijo med Solskim letom,
kartico za prehrano prevzamejo v racunovodstvu pri Darji Bizjak med
8.00in 8.20.

Vse odjave obrokov prehrane potekajo preko programa e-Asistent.

6.7. Za novo kartico za prehrano je treba doplacati 2,5 €.

7. ODHODI DOMOV

7.1. Po kon€anem pouku in drugih organiziranih dejavnostih ucenci
odidejo domov.

7.2. Vozaci ¢akajo avtobus v posebej dolo¢enih prostorih Sole, zadnjih 10
minut pa na avtobusnih postajalis¢ih.

7.3. UCenci lahko pred€asno zapustijo pouk samo z ustnim ali pisnim
dovoljenjem starSev.

8. OBVESCANJE UCENCEV

8.1. Urniki posameznih oddelkov bodo izobeSeni v mati¢nih ucilnicah,
urniki vseh oddelkov pa v zbornici in na spletni strani Sole.

8.2. Razpored nadomescanj odsotnih uciteljev bo objavljen na oglasni
deski pri vhodu Sole in na spletni strani Sole.

8.3. Dnevna obvestila bomo predvajali po Solskem ozvo€enju ob 9.50 uri.

8.4. Vsa pomembna obvestila bomo u€encem posredovali na skupni
razredni uri.
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8.5. O posebnih dogodkih v Soli bodo ugenci obves&eni po Solskem
ozvocenju, starsi pa z e-posto (iziemoma s tiskanim obvestilom) in na
spletni strani Sole.

9. URADNE URE ZA UCENCE, UCITELJE IN STARSE

9.1. Tajnistvo: vsak dan od 7.00 do 8.00, v ¢asu rekreativnega odmora in
od 13.00 do 14.00.

9.2. Racunovodstvo: vsak dan od 7.30 do 8.00 in od 13.00 do 14.00.

9.3. Solska svetovalna sluzba: vsak dan od 7.30 do 8.15 in v &asu vseh
odmorov.

9.4. Pomoénica ravnatelja: vsak dan od 7.30 do 8.15 in v ¢asu
rekreativnega odmora.

9.5. Ravnatelj: vsak dan od 7.30 do 8.15, v ¢asu rekreativhega odmora in
od 13.00 do 14.00.

10. DELO KNJIZNICE
10.1. Knjiznica je za izposojo odprta v:
- ponedeljek od 7.15 do 8.15in od 11.50 do 14.30,
- torek od 11.50 do 14.30,
-sredo od 7.15do 8.15 in od 11.50 do 14.30,
- Cetrtek od 7.30 do 8.15 in od 11.50 do 14.30,
- petek od 7.15 do 8.15 in od 11.50 do 14.30.
Knjiznica v PS Mavéiée je odprta ob torkih od 7.10 do 8.20 in ob &etrtkih
po pouku.

10.2. U&enci lahko odidejo v knjiznico tudi med svojimi prostimi urami, ¢e
takrat v knjiZnici ni pouka.

10.3. Ucenci si lahko izposodijo do 5 knjig. I1zjema so prvosSolci, ki si lahko
izposodijo najve¢ dve knjigi. Knjige morajo vrniti najkasneje v
enaindvajsetih (21) dneh. Uc&enci si novega gradiva ne morejo
izposoditi, dokler ne vrnejo starega, Ce je le-to v zamudi. Zamudnina
znasa 0,10 evra na dan na enoto. PodaljSevanje in vpogled v
izposojeno gradivo je mozno preko programa COBISS.

11. STIKI S STARSI

11.1. Starsi lahko pokli¢ejo ucitelje vsak delovni dan po telefonu v zbornico
mati¢ne (tel.: 04 20 19 504, 051 629 022) in podruzni¢ne Sole (tel.: 04
25 05 230, 04 25 05 231, 041 341 279) med 7.30 in 8.15 ali piSejo na
uciteljev e-naslov.

11.2. Tedenske govorilne ure posameznih uciteljev so objavljene na spletni
strani Sole, skupne govorilne ure pa bodo prvi delovni Cetrtek v
mesecu od 18.00 do 19.00.

11.3. StarSe na govorilne ure prijavijo u¢enci.

11.4. Med Solskim letom bosta najmanj dva roditeljska sestanka za
posamezni oddelek, lo€eno za razredno in predmetno stopnjo.
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12. RAVNANJE V IZREDNIH RAZMERAH

V ¢€asu izrednih razmer (naravne in druge nesrece, splosna nevarnost)
delavci in u€enci upostevajo pravila s podro€ja varstva pri delu in navodila
Solskega poZarno-evakuacijskega nacrta.

PRAVICE IN DOLZNOSTI UCENCEV

STATUS SPORTNIKA

Status ucenca perspektivhega Sportnika lahko pridobi u€enec, ki je
dopolnil 12 let (od vklju€no 6. razreda dalje) in je registriran pri nacionalni
panozni Sportni zvezi ter tekmuje v uradnem tekmovanju nacionalne
panozne Sportne zveze.

Za pridobitev statusa zaprosijo starSi (skrbniki) u¢enca. K prosnji za
pridobitev statusa je potrebno priloZiti potrdilo, da je u€enec registriran pri
nacionalni panozni Sportni zvezi in da tekmuje v uradnem tekmovanju te
Sportne zveze. PrilozZiti je potrebno tudi urnik tedenske obremenitve v
Sportni panogi.

STATUS MLADEGA UMETNIKA

Status ucéenca perspektivnega mladega umetnika lahko pridobi
ucenec, ki se udeleZuje drzavnih tekmovanj s podro¢ja umetnosti.

Status uéenca vrhunskega mladega umetnika lahko pridobi u¢enec, ki
dosega najvi§ja mesta oziroma drzavne nagrade s podrocja umetnosti.

Za pridobitev statusa zaprosijo starSi (skrbniki) uéenca. K prodnji za
pridobitev statusa je treba predloziti potrdilo glasbene Sole in urnik
tedenskih obveznosti s podpisom odgovorne osebe.

POSTOPEK PRIDOBITVE STATUSA

Vlogo z dokazili o izpolnjevanju pogojev je potrebno predloziti najkasneje
do 30. septembra za tekoce Solsko leto.

Status dodeli ravnatelj s sklepom, pred tem si pridobi mnenje oddel¢nega
uciteljskega zbora (razrednika).

UcCencu s statusom se prilagodijo Solske obveznosti, kar se uredi s Pisnim
dogovorom o prilagajanju Solskih obveznosti. Prilagodijo se obiskovanje
pouka in drugih dejavnosti ter nacini in roki ocenjevanja znanja.
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V primeru neizpolnjevanja dogovora, poslabSanja uénega uspeha ali v
primeru krSitev Solskega reda se ucencu status na predlog oddelénega
uciteljskega zbora (razrednika) lahko zaGasno zamrzne ali celo prekine.
Uc€encu se status prekine tudi v primeru, da se je prenehal ukvarjati z
dejavnostjo.

PRAVILA SOLSKEGA REDA

1. Zagotavljanje varnosti

Vodstvo in delavci Sole skrbijo, da so objekti, ucila, oprema, stroji in
naprave varni in urejeni skladno z veljavnimi normativi.

Uc&ence usposobimo za varno uporabo ucnih pripomockov, ucil in opreme.
Pri pouku in ostalih Solskih dejavnostih uenci dosledno upo$tevajo
navodila ugiteljev.

Uc€enci v Casu pouka brez dovoljenja in vednosti uciteliev ne smejo
zapusScati Solskega prostora: ucilnice, Solske stavbe, Solskega dvori§¢a ali
igriS€a ter ostalih krajev, kjer se izvaja pouk.

Uc€enci po konéanem pouku in drugih obveznostih odidejo domov. Tisti, ki
¢akajo na avtobus ali druge organizirane oblike prostoasnih dejavnosti,
se mirno zadrzujejo v avli ali v knjiznici oziroma se ravnajo po navodilih
dezurnega uditelja.

Na Solskih hodnikih ni dovoljeno kri€ati, tekati, se prerivati, loviti ali
izvrSevati kakrSnega koli nasilja nad vrstniki in delavci Sole.

Uporaba stranskega stopnis¢a za u€ence ni dovoljena.

Kajenje, pitje alkohola, jemanje opojnih substanc (drog) ter prinasanje in
posedovanje prej naStetega ter uporaba pirotehni¢nih sredstev na
obmodju Sole ni dovoljena. Prepoved velja za vse dejavnosti v organizaciji
Sole.

Uporaba mobilnih naprav je pri pouku za izvajanje izobrazevalnega
procesa dovoljena izkljuéno pod nadzorom in v skladu z navodili
ucitelja.

Ucenci avtomata za kavo ne smejo uporabljati.

V Solskih prostorih, zunaj Solske stavbe, v okviru Solskega prostora in na
vseh organiziranih dejavnostih v okviru Sole je strogo prepovedana
uporaba mobilnega telefona za fotografiranje in snemanje. Mobilni telefon
in druge elektronske naprave morajo biti v ¢asu pouka izklopljene in
shranjene v torbi. V primeru neupoStevanja pravil se naprava ucencu
zaCasno odvzame in shrani v tajniStvu Sole — ob prvem prekrSku za en
dan, ob ponovljenem prekrsku za en teden.

Na poti v Solo in iz Sole u€enci dosledno upostevajo predpise o prometni
varnosti.
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Na parkiriS€u in na avtobusni postaji u¢enci mirno ¢akajo na avtobus.
Nepotrebno zadrzevanje v garderobah ni dovoljeno.

Varnost u€encev in dosledno izvajanje Solskega reda zagotavljajo ucitelji
in uéenci.

2. Skrb za kvalitetno znanje

UcCenci aktivno sodelujejo pri nacrtovanju in izvajanju pouka.

Ucenci se sproti pripravljajo na pouk.

Ucence bomo pripravijali na tekmovanja v znanju in jih spodbujali k
sodelovaniju v razli¢nih projektih.

Uc€enci z uénimi tezavami so na priporo€ilo ucitelja dolZzni obiskovati
dopolnilni pouk.

Vsak u€enec se glede na svoje sposobnosti trudi za lastni napredek.

3. Razvijanje odgovornosti

Ucenci redno in tono obiskujejo pouk in druge vzgojno-izobrazevalne
dejavnosti.

Ucenci redno obiskujejo tudi vse druge dejavnosti, v katere so se vkljucili
v zacetku Solskega leta. S tehtnim razlogom in v dogovoru z ugiteljem ter
star8i u€enci lahko zamenjajo interesno dejavnost samo v mesecu
oktobru.

Ucenci v Solo prinasajo vse potrebs¢ine.

Ucenci izpolnjujejo svoje ucne in druge Solske obveznosti.

Vsak u€enec je odgovoren za svoj ucni uspeh, zato naj v primeru uénih
tezav ali daljSe odsotnosti obiS¢e dopolnilni pouk ali prosi za pomo¢
posameznega ucitelja. U&enci so dolzni sami poskrbeti za prepis
zamujene ucne snovi.

Ucenci z u€nimi tezavami so po presoji u€itelja dolzni obiskovati dopolnilni
pouk in druge oblike organizirane u¢ne pomoci. Uenci, ki redno obiskujejo
dopolnilni pouk in imajo Se vedno popravni izpit, imajo moznost dodatnega
dopolnilnega pouka.

UcCenci so dolzni v Soli in izven nje skrbeti za lastno zdravje. Prav tako ne
smejo ogrozati drugih. Ce ugenec v $oli zboli, o tem obvestimo starse in
se dogovorimo o otrokovem odhodu domov.

V Solo hodimo gisti, urejeni in primerno oble€eni. U&enci, ki bodo prisli na
dan dejavnosti zunaj 3ole neprimerno oble€eni ali obuti, bodo morali iz
varnostnih razlogov ostati v Soli.

Uc€enci so dolzni varovati premozenje Sole in lastnino drugih u¢encev ter
delavcev Sole.

Ugenci spostljivo ravnajo s hrano. Ce malice ne morejo pojesti, naj jo
odstopijo svojim vrstnikom ali odnesejo domov.

Uc€enci in izvajalci pouka so dolzni vzdrzevati urejenost ucilnic. Vsi
odpadki, ki nastajajo pri delu, se sproti odlagajo v koSe za smeti.
Namerno ali iz malomarnosti povzro€eno napako je treba popraviti in
Skodo povrniti.
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4. Razvijanje delavnosti in izpolnjevanje dolznosti

Ucenci redno in vestno piSejo domace naloge in sproti izpolnjujejo druge
ucne obveznosti.

Ucenci, ki obiskujejo podaljSano bivanje, domaco nalogo napisejo v 3oli.
UcCenci vestno skrbijo za uéne pripomocke.

Ucenci zapustijo ucilnico Cisto in urejeno.

Ucenci sodelujejo pri dogovorjenih oblikah dezurstva u€encev.

Vsi u€enci po razporedu sodelujejo pri urejanju in ¢iS€enju Sole ter njene
okolice.

Uc&ence spodbujamo k prostovoljnemu delu v 3oli.

5. Zagotavljanje dobrih odnosov

V 8oli smo prijazni, vljudni, spostljivi, strpni in razumevajoci.

V Soli se med seboj pozdravljamo, se znamo zahvaliti, opravi€iti in vljudno
prositi.

Spostujemo in upostevamo pravice drugih u¢encev in delavcev Sole.
Ucenci pri pouku z dvigom roke nakazejo, da Zelijo spregovoriti.

Drugim u€encem in uciteljem ne segajo v besedo, se jim ne posmehujejo
ali jih zalijo.

Uc&encev in delavcev Sole ne oviramo in motimo pri delu.

Ucenci si med seboj pomagajo in sodelujejo.

Vsak ima pravico povedati svoje mnenje.

6. Posteno ravnanje

V Soli spostujemo tujo lastnino.

S Solsko opremo in premozenjem ravnamo skrbno in spostljivo.
V medsebojnih odnosih smo iskreni in resnicoljubni.

Vedno prevzamemo odgovornost za svojo odlocitev in ravnanje.

7. Skrb za sproscenost in zabavo

Ugitelji in u€enci bomo skusSali v pouk vnasati spros¢enost in pestrost.

Ob drzavnih in kulturnih praznikih ter drugih priloznostih bomo pripravili
proslave in druge prireditve.

V 3oli bomo organizirali razlicna predavanja, razstave in sre€anja z
zanimivimi gosti.

V Soli lahko organiziramo razna druzabna sre€anja, kot so ples, Sportne
tekme, igre ...

Odmore bomo prezivljali v mirnem in prijetnem vzdusju.

KRSITVE SOLSKEGA REDA

1. Lazje krsitve pravil Solskega reda so:
—  zamujanje k pouku in drugim vzgojno-izobrazevalnim dejavnostim;
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neizpolnjevanje u¢nih in drugih Solskih obveznosti: neredno pisanje
domadih nalog, neredno prinasanje ucnih pripomockov in Sportne
opreme, neredno ucenje, izostajanje od dopolnilnega pouka;
nestrpnost do u¢encev in zaposlenih;

motenje u€encev in zaposlenih pri delu;

ogrozanje svoje varnosti, varnosti drugih u€encev in zaposlenih;
nespoStovanje pravil hiSnega reda;

neodgovorno ravnanje s premozenjem Sole ter lastnino uéencev in
zaposlenih, s ¢imer se povzro¢a materialna ali moralna $koda;
nespostljivo obnasanje do drugih;

nesodelovanje pri organiziranih akcijah urejanja Sole in Solske
okolice, dogovorjenih v oddel&ni skupnosti ali skupnosti u€encev Sole;
krSitev pravil dezurstva uencev.

2. HujSe krsitve pravil Solskega reda so:

ponavljajoCe se istovrstne krsitve pravil Solskega reda, za katere so
Ze bili izreCeni vzgojni ukrepi;

neopraviceni izostanki nad 7 ur;

uporaba pirotehni¢nih sredstev ali odprtega ognja v Soli, na zunanjih
povrSinah Sole ali v okviru drugih dejavnosti Sole;

izsiljevanje drugih u€encev ali delavcev 3ole;

namerno poskodovanje in uniCevanje Solske opreme, zgradbe ter
stvari in opreme drugih u€enceyv, delavcev ali obiskovalcev Sole;
namerno poskodovanje tuje opreme na dnevih dejavnosti;

poseganje v lastnino Sole, drugih u¢encey, delavcev ali obiskovalcev
Sole;

kraja lastnine Sole, drugih u€encev, delavcev ali obiskovalcev Sole;
popravljanje in vpisovanje ocen v Solsko dokumentacijo;

unievanje uradnih dokumentov;

grob verbalni napad na u€enca ali drugo osebo.

3. Najtezje krsitve pravil Solskega reda so:

63

grob verbalni napad na ucitelja ali drugega delavca Sole;

fizi€ni napad na u€enca, utitelja, delavca Sole ali drugo osebo;
ogrozanje Zivljenja in zdravja u€encev in delavcev 3ole;

prinadanje cigaret in kajenje na obmocju Solskega prostora oziroma
na dnevih dejavnosti in drugih organiziranih oblikah vzgojno-
izobraZevalne dejavnosti;

prihod v Solo pod vplivom alkohola ter prinasanje, posedovanje,
ponujanje in prodajanje pirotehni¢nih sredstev, alkohola, pozivil, drog
ter drugih psihoaktivnih sredstev in napeljevanje soSolcev k takemu
dejanju v Casu pouka, na dnevih dejavnosti in drugih organiziranih
oblikah vzgojno-izobrazevalne dejavnosti, ki so opredeljene v letnem
delovnem nacrtu Sole;

poseganje v integriteto u€encev in delavcev Sole, zloraba imena;



— dlje Casa trajajoCe izsiljevanje;

— spolno nadlegovanje u¢encev ali delavcev 3ole;

— nepooblas€eno snemanje in fotografiranje u¢encev in delavcev Sole;

—  ponarejanje podatkov in podpisov v uradnih dokumentih in listinah, Ki
jih izdaja Sola;

—  ponarejanje podpisa starSev ali zakonitih zastopnikov.

VZGOJNO DELOVANJE STROKOVNIH DELAVCEYV - preventivno in
v primeru krsitev Solskega reda pred izrekanjem vzgojnih ukrepov:
1. Izvajanje razrednih ur s ciljem oblikovati osebno integriteto u¢encev
in SirSo razredno skupnost.
2. Svetovalni razgovori z uc€enci, izdelava nacrta u¢enja (Ucenje je
moja dolznost).
3. Razgovor ucitelja z u€encem:
- ucitelj, ki je u¢enca poslal od pouka, najkasneje v enem tednu opravi
Z njim razgovor;
- ucitelj, pri katerem u€enec neopravi¢eno izostaja od pouka, opravi v
enem tednu z njim razgovor;
- Ce se ucenec ne udi, ne piSe domacih nalog, ne sodeluje pri pouku,
dobi negativno oceno, ucitelj opravi z uéencem razgovor in ga napoti
na dopolnilni pouk. Ce ugenec kljub temu ne izbolj$a uénega uspeha,
ucitelj tega predmeta opravi razgovor s starsi skupaj z uencem in o
tem obvesti razrednika.
4. ZaCasna premestitev u¢enca v drug oddelek za 1 uro ali vse
dopoldne.
5. Odvzem telefona:
- prvi odvzem — ucenec telefon dobi naslednji dan pri ravnatelju;
- ¢e se prekrSek ponovi — telefon dobi ¢ez 1 teden.
6. Zapis v zvezek oddelka — velja samo za deZurne uditelje. Razrednik
presodi, kako bo ukrepal.
7. ReSevanje konfliktov med ucenci s pomocjo mediacije.
8. Sestanek oddel¢nega zbora skupaj s starsi in u¢encem.
9. Razgovor med uciteljem predmeta, kjer je u€enec krsil Solski red,
razrednikom in uéencem.

VZGOJNI UKREPI - niso stopenjski

1. Pisno obvestilo o prekrsku — izreka samo razrednik.

2. Restitucija kot vzgojni ukrep oziroma povracilo Skode uéencu omogoca,
da se zave lastnega neprimernega vedenja ali napake ter se sam odlogi,
kako bo to popravil in odpravil. Pri poravnavi Skode z restitucijo je
pomembno, da je poravnava v obliki dela smiselno povezana s psiholosko,
socialno ali materialno $kodo, ki jo je u€enec povzrocil. Izre€e jo razrednik
ali ucitelj; za restitucijo se ucitelj odloCi po lastni presoji (uporabi se za lazje
in hujse krsitve, ne pa za najtezje; Ce jo izvaja uditelj, mora o tem obvestiti
razrednika).
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3. Omejitev gibanja po Soli — ukrep izre€e razrednik, potrdi uiteljski zbor.
4. Dodatni nadzor nad u¢encem — ukrep izre€e razrednik, potrdi uciteljski
zbor.

5. Premestitev u€enca v drug oddelek — izre€e razrednik, potrdi uciteljski
zbor (premestitev lahko velja za daljSe ¢asovno obdobje — npr. do konca
Solskega leta ali vec Solskih let).

6. Opravljanje razlicnih del med rekreativnim odmorom ali po pouku —
druzbeno koristno delo.

7. Prepoved obiskovanja plesa, zaklju¢nega izleta.

8. PredCasen odhod s tabora ali prepoved udelezbe na taboru — v tem
primeru se za u€enca pripravi alternativni program dela v 3oli.

10. Ucenca, ki je pri pouku zelo mote€ ali v stiski, uitelj napoti v
Veveri¢kovo sobo, kjer ima moznost, da se umiri, pogovori ali po potrebi
pocaka na starSe.

Ce po tretiem vzgojnem ukrepu udenec znova krsi $olska pravila, mu na
predlog razrednika ali posameznega ucitelja uciteljski zbor izreCe PRVI
OPOMIN.

OPOMIN se ucencu lahko izre€e tudi v primeru najtezje krsitve Solskega
reda.

Po izreenem OPOMINU se za uc€enca pripravi individualni vzgojni
nacrt (obrazec IVN).

Vzgojni nacrt pripravijo razrednik in Solska svetovalna sluzba — u¢encevi
skrbniki.

Predlog IVN se predstavi u€encu in njegovim starSem.

Vzgojni nac¢rt se lahko podaljSa, ¢e uenec ne izpolnjuje obveznosti. O
podalj$anju odlocijo skrbniki vzgojnega nacrta in s tem seznanijo uciteljski
zbor. Vzgojni nacrt se ne sme podaljSati ve€ kot za 3 mesece.
Individualni vzgojni nacrt se tedensko evalvira — uéenec, razrednik in
Solska svetovalna delavka.

V Casu izvajanja ali podaljSanja individualnega nacrta ne izrekamo novega
vzgojnega ukrepa, razen Ce pride do najtezje krsitve Solskih pravil.

V primeru, da u€enec kljub podaljSanemu IVN ne izboljSa svojega vedenja,
se u€encu izre€e drugi vzgojni opomin in izdela nov IVN.

Po izre€enem tretjem vzgojnem opominu se pri¢ne postopek presolanja
uéenca.

ORGANIZIRANOST UCENCEV

1. Oddeléna skupnost
Oddeléna skupnost je temeljna oblika organiziranosti u¢encev enega
oddelka. Po letnem delovnem nacrtu Sole bodo razredne ure vsak teden.
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Uc€enci pri urah oddeléne skupnosti skupaj z razrednikom obravnavajo

posamezna vpraSanja iz Zivljenja in dela svoje skupnosti in Sole ter

oblikujejo predloge in pobude za boljSe delo in razreSevanje problemoyv, in

sicer:

— obravnavajo u¢ni uspeh v oddelku in organizirajo medsebojno pomo¢&
pri u€enju,

—  si pomagajo z u¢nimi gradivi v ¢asu odsotnosti,

— oblikujejo predloge za pohvale, priznanja in nagrade uéencem v
oddeléni skupnosti,

— organizirajo razlicne oblike deZurstva v skladu s sprejetim hiSnim
redom in dogovorjenim letnim nacrtom deZurstev,

— nacrtujejo in izvajajo vzgojne teme za boljSe medsebojne odnose in
osebno zorenje,
opravljajo druge naloge, za katere se dogovorijo.

Oddelcno skupnost zastopa predsednik razreda, ki razredniku pomaga pri

reSevanju uéno-vzgojnih tezav oddelka.

2. Skupnost ucencev Sole, Solski parlament

Za uveljavljanje svojih pravic in interesov se oddeléne skupnosti preko

svojih predstavnikov povezujejo v Solski parlament. U€enci oddeléne

skupnosti volijo v Solski parlament dva predstavnika oddelka.

Solski parlament sprejme letni program dela in opravlja naslednje naloge:

—  zbira pripombe in predloge oddel¢nih skupnosti v zvezi s programom
interesnih dejavnosti, prireditev in drugih dejavnosti, ki jih organizira
Sola;

— nacrtuje in organizira dejavnosti za popestritev delovanja Sole;

—  informira uence o svoji dejavnosti;

— nacrtuje in organizira skupne akcije (zbiralne, solidarnostne akcije
ipd.);

— pripravlja predloge za izboljSanje dela Sole in sodeluje pri uresniCitvi
teh idej;

—  oblikuje predloge za pohvale, priznanja in nagrade u¢encem;

— opravlja druge naloge, za katere se dogovorijo u¢enci.

Mentorice Solskega parlamenta bodo na razredni stopnji Jasmina Cvek, v
Mavc€i¢ah Andreja Ajdovec in na predmetni stopnji Monika Kos in Katja
ErZen Bratina.

Posebej bo deloval Se Solski otroski parlament, ki ga bodo sestavljali
predstavniki posameznih oddel€nih skupnosti. OtroSki parlament bo z
mentorico Nezo Sodnik pripravil nacrt in program treh razrednih ur na temo
Solstvo in Solski sistem, ki so jo predlagali ucenci, udelezenci
lanskoletnega drzavnega otroSkega parlamenta. Otro$ki parlament od leta
1990 organizira ZPMS z namenom, da se Zze osnovnoSolci aktivno vklju€ijo
v druzbeno dogajanje na podro€ju Elovekovih in drzavljanskih pravic.
Predstavniki Solskega otroSkega parlamenta se bodo spomladi udelezili
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regijskega in kasneje Se drzavnega otroSkega parlamenta, ¢e bodo za to
izbrani.

OPRAVICEVANJE ODSOTNOSTI IN DRUGE OBVEZNOSTI STARSEV

1. Sodelovanje s Solo

StarSi dnevno spremljajo otrokov uéno-vzgojni proces in izpolnjevanje
otrokovih Solskih obveznosti doma.

Star$i naj se vsaj dvakrat v ocenjevalnem obdobju pogovorijo z
razrednikom in posameznimi ugitelji o napredku svojega otroka. Pogovor
naj opravijo na tedenskih ali mesecnih govorilnih urah in na roditeljskem
sestanku. Pogosteje se lahko pozanimajo po elektronski posti ali telefonu.
V primeru, da u€enec ne izpolnjuje Solskih obveznosti, razrednik ustno ali
pisno povabi stare na pogovor. Ce se starsi ne odzovejo, jih pokli¢e v $olo
s priporogeno poéto. Ce tudi ta ukrep ni uginkovit in ugiteljski zbor presodi,
da gre za oc€itno vzgojno zanemarjanje otroka, $ola o tem obvesti pristojni
center za socialno delo.

Starsi skrbijo, da njihov otrok redno obiskuje pouk — obveznosti starSev
urejata Zakon o osnovni Soli (4. in 50. ¢len) in Zakon o zakonski zvezi in
druzinskih razmerijih.

2. Odsotnost od pouka

Star$i naj odsotnost otroka sporocijo Zze prvi dan do 8.15 svojemu
razredniku.

V primeru, da tega ne storijo, razrednik naslednji dan o odsotnosti otroka
obvesti starSe.

StarSi naj pisno ali ustno opraviCilo otrokovega izostanka najkasneje v
petih dneh posredujejo razredniku.

Kadar uéenec izostane zaradi bolezni ve¢ kot 5 Solskih dni, lahko razrednik
zahteva uradno zdravnisko potrdilo o opravi¢enosti izostanka, ki mora biti
opremljeno s Stampiljko izvajalca zdravstvene dejavnosti in podpisom
zdravnika.

Ce razrednik dvomi o verodostojnosti opravigila, obvesti o tem star$e
oziroma zdravnika, ki naj bi opravi€ilo izdal.

Ce ugotovi, da je opravigilo lazno, izostanka ne opraviéi in ukrepa v skladu
s pravili.

3. Napovedana odsotnost

Uc&enec lahko izostane od pouka, ne da bi starsi sporo€ili vzrok izostanka,
¢e njegov izostanek vnaprej napovejo — vendar ne ve¢ kot pet dni v
Solskem letu.

Ravnatelj lahko na Zeljo starSev iz opravicljivih razlogov dovoli uéencu
izostanek od pouka, ki je daljSi od pet dni.
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Ugitelj ali drug delavec, ki pripravlja tekmovanje ali sre€anje u€enceyv, o
udelezbi in odsotnosti u¢encev obvesti razrednika najkasneje tri dni pred
tem, ko u€enci odidejo na sre€anje ali tekmovanje.

Za udeleZzbo oz. odsotnost uéenca mora predhodno pridobiti soglasje
starSev.

4. Oprostitev sodelovanja iz zdravstvenih razlogov

Ucenec je iz zdravstvenih razlogov lahko oprosS¢en sodelovanja pri
posameznih oblikah vzgojno-izobrazevalnega dela v Soli. StarSi u¢enca
morajo predloZiti razredniku mnenje in navodilo zdravstvene sluzZbe.
Razrednik o tem takoj obvesti ucitelje oziroma druge sodelavce, ki izvajajo
pouk ali druge dejavnosti Sole. V dnevnik 3olskega dela razrednik vpiSe
Cas trajanja oprostitve. UCenec, ki je oprod€en sodelovanja pri posamezni
dejavnosti, mora pri tej uri prisostvovati in opraviti naloge, ki ne ogrozajo
njegovega zdravstvenega stanja in jih sme opravljati v skladu z navodili
zdravstvene sluzbe. Ce udenec zaradi zdravstvenih razlogov ne more
opravljati nobene naloge, Sola zanj organizira nadomestno dejavnost.

5. Oprostitev aktivhega sodelovanja pri pouku Sporta

Ucenec je lahko v celoti ali delno opravi€en aktivhega sodelovanja pri
pouku Sporta. V tem primeru je dolZzan predloziti uitelju Sporta opravicilo
starSev. Kadar je opravi€en aktivhega sodelovanja ve¢ kot Stirinajst dni, je
dolzan ucitelju Sporta predloziti zdravniSko potrdilo.

6. Neopraviceni izostanki

Ob nenadni odsotnosti u¢enca, ki ni obvestil uditelja, starSe obvestimo
takoj, ko ugotovimo, da u€enca ni pri pouku.

O neopravi€enih urah razrednik obvesti starSe in se pogovori z u¢encem
0 njegovih teZzavah in nadaljnjem delu.

7. Odhod uéenca od pouka

UcCenec lahko zapusti Solo (slabo pocutje) samo v primeru, ko o svoji
nameri obvesti razrednika (uCitelja, svetovalno delavko), ki o odsotnosti
obvesti njegove starse.

Ce ugenec med poukom samovoljno zapusti $olo, razrednik o odhodu
obvesti starSe.

Uc€enec lahko zapusti skupino na organiziranih dnevih dejavnosti s pisnim
opraviCilom starSev.

8. Izjema

Ne glede na dolocbe teh pravil se lahko v izjemnih primerih in po proucitvi
vseh okolis¢in ravnatelj v sodelovanju z razrednikom in svetovalno sluzbo
odloCi, da se izostanek uenca ne bo obravnaval kot neopravi€eni
izostanek, €e oceni, da je vzrok izostanka take narave, da ucenec
potrebuje pomo¢ oziroma svetovanje.
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ZAGOTAVLJANJE ZDRAVSTVENEGA VARSTVA UCENCEV

1. Preventiva zdravja in zdravstveni pregledi

Sola bo sodelovala z Nacionalnim intitutom za javno zdravje pri izvajanju
izobraZevanja u€encev od 1. do 9. razreda v okviru 2 Solskih ur na temo
varovanja zdravja. lzobraZevanje bo izvajala diplomirana medicinska
sestra. V sodelovanju z Zdravstvenim domom Kranj bo Sola sodelovala pri
izvedbi obveznih zdravniSkih pregledov za u€ence 1., 3., 6. in 8. razreda.
Na sistematske preglede bodo ucence spremljali razredniki. Prevoz
plaCajo starSi. Po Solskem koledarju na dan sistematskega pregleda
ucenci nimajo pouka oz. imajo dan dejavnosti.

2. Zobozdravstvena preventiva in uéenje pravilnega c¢iS¢enja ter nega
zob

V sodelovanju z zobozdravstvenim preventivnim centrom Zdravstvenega
doma Kranj imajo u€enci 1., 4. in 8. razreda zdravstveno-vzgojno
predavanje o preventivi ustnih bolezni in promocijo oralnega zdravja.
Ugenci od 1. do 5. razreda so vkljugeni tudi v projekt Cisti zobje ob zdravi
prehrani.

V Solski zobni ambulanti se opravljajo sistematski pregledi zob vseh
ucencev. Zdravljenje zob uéenci lahko opravljajo med poukom. Odsotnost
ucenci opravicijo ucitelju z zdravstvenim kartonom, opravicilo u¢encu
napi8e razrednik. V njej delata zobozdravnica Natasa Rozman, dr. dent.
med. in zobna asistentka Alenka Markic.

Za naroCanje otrok na zobozdravstvene preglede skrbijo starSi sami.
Narocite se lahko po telefonu 04 23 32 487.

URNIK ZOBNE AMBULANTE

ponedeljek 12.30 do 19.00
torek 7.00 do 13.30
sreda 12.30 do 19.00
Cetrtek 7.00 do 13.30
petek 7.00 do 13.30

3. Sodelovanje Sole s starSi na podroéju zdravstvenega varstva
ucencev

69



Razredniki starSe obvestijo o asu obveznih zdravstvenih pregledov. Ce
ucenec odkloni sodelovanje pri predpisanem zdravstvenem pregledu ali
cepljenju, razrednik o tem obvesti starSe.

5. V primeru epidemij ali nalezljivih bolezni

Sola obve$éa starse o raznih epidemijah in ob tem izda tudi ustrezna
navodila, ki jih posreduje Nacionalni institut za javno zdravje. Starsi,
katerih otroci imajo nalezljivo bolezen, so dolZni o tem obvestiti $olo (po
potrebi pridobijo mnenje zdravnika glede nadaljnjih ukrepov). V primeru,
da starsi ne upoStevajo navodil ole in zdravstvene sluzbe, je Sola dolZzna
o tem obvestiti Center za socialno delo.

PREPRECEVANJE NASILJA V DRUZINI

Na podlagi Zakona o preprecevanju nasilja v druzini, ki velja od leta 2008,
in v skladu s Pravilnikom o obravnavi nasilja v druzini za VIZ sta vrtec in
Sola dolzna prijaviti vsak sum nasilja nad otrokom.

V Zakonu so opredeljene naslednje oblike nasilja:

¢ Fiziéno nasilje je vsaka uporaba fizi¢ne sile, ki druzinskemu ¢lanu
povzro€i bole€ino, strah ali poniZzanje, ne glede na to, ali so nastale
poskodbe. — ZPND, 2. odstavek 3. ¢lena.

e Spolno nasilje so ravnanja s spolno vsebino, ki jim druzinski ¢lan
nasprotuje, je vanje prisilien ali zaradi svoje stopnje razvoja ne
razume njihovega pomena. — ZPND, 3. odstavek 3. ¢lena.

e Psihi€éno nasilje so ravnanja, s katerimi povzrocitelj nasilja pri
druzinskem ¢lanu povzrodi strah, ponizanje, obCutek manjvrednosti,
ogrozenosti in druge dusevne stiske. — ZPND, 4. odstavek 3. ¢lena.

¢ Ekonomsko nasilje je neupraviceno nadzorovanje ali omejevanje
druzinskega €lana pri razpolaganju z dohodki oziroma upravljanju s
premozenjem, s katerim druzinski ¢lan samostojno razpolaga oziroma
upravlja, ali neupraviCeno omejevanje razpolaganja oziroma
upravljanja s skupnim premozenjem druzinskih ¢lanov. — ZPND, 5.
odstavek 3. ¢lena.

e Zanemarjanje je oblika nasilja, kadar oseba opusca dolzno skrb za
druzinskega ¢€lana, ki jo potrebuje zaradi bolezni, invalidnosti, starosti
ali drugih osebnih okolis¢in. — ZPND, 6. odstavek 3. &lena.

e  Oftrok je zrtev nasilja tudi, ¢e ni neposredno izpostavljen nasilnim
dejanjem, ampak je prisoten pri izvajanju nasilja nad drugim
druzinskim €lanom, in €e Zivi v okolju, kjer en druzinski ¢lan izvaja
takSno nasilje nad drugim druzinskim ¢lanom. — ZPND, 2. odstavek 4.
Clena.
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»Ne pozabite, da so ¢udovite stvari, ki se jih ucite v Soli,

delo mnogih generacij. Vse to znanje, ki vam je

poloZeno v roke, je dedisCina, ki jo spostujte, jo bogatite

in nekega dne zvesto prenesite na svoje otroke.«

Albert Einstein
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VODNIK ZA POMOC PRI UCENJU |

Vsak od nas se je Ze kdaj znaSel pred oviro, ko ni ve¢ vedel, kako napre;j.
Takrat ima$ dve moznosti:
1. smili§ se sam sebi v nedogled in tarna$, druge krivi§ za svoj
neuspeh

ali pa

2. se odlocis biti samostojen in pogumen in se spoprimes s
tezavo.

Prvi korak je lahko Ze, da se o tezavi z nekom POGOVORIS.

Ce si se odlogil za drugo moznost, si na vrsti TI.

Razmisli, kaj bi rad postal in kaj si Zelis.

Postavi si cilje.
Dolgoro¢ne in kratkoro¢ne.
Kratkorocni:

-V naslednjih 20 minutah Zelim reSiti vse vaje z delovnega lista.
- Tri strani snovi zelim predelati do odhoda na trening.
- Zelim dobiti dobro oceno na naslednjem preizkusu znanja ...

Dolgoro¢ni:

- Solsko leto Zelim zakljugiti z lepimi ocenami.
- Zelim biti vpisan v Zeleno srednjo $olo.
- Dobiti zelim dobro sluzbo, ki me bo veselila.

In kako bos$ prisel do tega cilja?

Z majhnimi koraki, seveda.
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T

VELIKO SE NAUCIM ZE PRI POUKU e
OGREVANJE MOZGANCKOV @

- Na hitro poglej snov prejsnje ure (med odmorom ali ko ucitelj
vpisuje v eAsistenta).

- Sedi tako, kot da hoces biti navzoc.

- Bodi pozoren na u¢no snov.

Sam pri sebi se sprasuj: »Kaj je poglavitno? Kaj to pomeni?«

Razlago si zivo predstavljaj (kot da bi
gledal film).

Ce si negotoyv, si zapisuj.

Pri zapisovanju uporabljaj lastne
okrajSave, simbole.

Pripravi si delovni koti¢ek.

Umakni vse, kar bi te motilo.
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Pripravi si zvezke, barvice, pripomocke.
NE POZABI NA ZLATO PRAVILO: Vedno se u¢im s svinénikom v roki!

Dolo¢i, koliko ¢asa se bo$ uclil, in se tega drzi.

Preden za¢ne$ z novo uéno snovjo, preleti tisto za nazaj. Povezi novo
snov z Ze znanimi dejstvi.

- Zastavljaj si vprasanja: »Kaj ze vem o tem? Kaj sem si zapomnil
od razlage pri pouku, kaj sem o tem Ze slisal, prebral, kaj sem
dozivel?«

- Naslov spremeni v vpraSanje.

UCENJE

NAREDI DOMACO NALOGO. Tako razvija§ delovne navade, utrjuje$
ucno snov, razvijas spretnosti, navade in uri§ spomin.

1. Prvo branje: PREGLED SNOVI.

Prelistaj u¢benik, poglej obseg snovi, preberi naslove,
poglavja, podpoglavja, slike, grafe ...

2. Drugo branje: RAZDELI SNOV PO DELIH.
3. 1ZPISI POMEMBNE PODATKE.

4. Pozorno PREBERI snov. Beri tiho in zbrano, tudi veckrat, Ce je
potrebno.

5. PONOVI CELO SNOV PO DELIH.
6. PONOVI CELOTNO SNOV — AKTIVNO OBNOVI: povej s

svojimi besedami tako, da razumes, kar govoris.

Pogle;j slike, diagrame. Vprasaj se, ¢e so pomembni? RN @

________—— POMEMBNO
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Izdelaj u¢ne kartice s klju¢nimi pojmi.
Izdelaj si »plonk« listke in jih nalepi po prostoru.

Naredi si miselni vzorec.

{orkamotorka, mene tale iaica

o Rt memunsTRaRo 3 ) \ ;
1 pa vozis po snegu '\ -

{51 20 mat gume }—

- N

{[Foeniveivones }

(oecem paistink

7oe }

Moj prvi val

Ko se posameznega dela naudis$, se nagradi z
odmorom, s klepetom, z glasbo ...

(Feioeies )
[Teiga. tule maje vai viotinat |}

(= aume za palaginke7! }

Kaj narediti, ¢e si nekaj nikakor ne more$§ zapomniti?

Naredi to snov

POSEBNO

) T

podcrtaj pobarvaj

narisi

pretiravaj

bodi ustvarjalen

zabavaj se ob tem

UCI SE SPROTI, DA BOS IMEL DOVOLJ CASA ZA UTRDITEV SNOVI.

Kdaj ODMOR?

KAJ PA POCITEK?

45 minut uéenja == 10 minut odmora: malica, glasba, svez zrak ...
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Ko kon¢a$ z u¢enjem, si PRIPRAVI TORBO za naslednji dan. Ne pozabi
vseh pripomockov, Sportne opreme, potrebs¢in za gospodinjstvo ...

PRED TESTOM

Poglej Se enkrat miselni vzorec, izpiske.

RES ZNAS? Ponovi snov brez kukanja v zapiske.
V mislih si prestavljaj, kako piSes test.

Zaupaj vase: »VEM, DA BOM ZNAL.«

CE IMAS TEZAVE

DOPOLNILNI
POUK

SOSOLCI
PRIJATELJI
STARSI

SOLSKA
SVETOVALNA
SLUZBA

Z veseljem ti bomo pomagale

N T

Dusa Ge¢, Polona Bogataj, Petra Podlogar, Neza Sodnik, Marjeta Vene,
spec. pedagoginja soc. delavka socC. soc. Solska
pedagoginja pedagoginja pedagoginja
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